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มหาวทิยาลยัไลฟ์คริสเตียน 

หลกัสูตรการเรียน 

วชิา พนัธกจิการช่วยเหลอืที่เหนือธรรมชาติ 
สอนโดย  อคัรทตู พอล ยงั 

 

วัตถุประสงค์ของวิชา 
1. เพือ่เขา้ใจถึงของประทานการช่วยเหลือที่เหนือธรรมชาติ 
2. เพือ่เรียนรู้ถึงความหลากหลายของประทานต่างๆ ที่เก่ียวขอ้งในพนัธกิจการช่วยเหลือ 
3. เพือ่ศึกษาถึงลกัษณะฝ่ายวญิญาณของผูรั้บใชข้องพระเจา้ 
4. เพือ่ศึกษาถึงการเจิมที่มายงัผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ 
5. เพือ่ช่วยใหผู้เ้ช่ือแต่ละคนคน้พบถึงที่เฉพาะแห่งการรับใชข้องพวกเขา 
6. เพือ่เรียนรู้ถึงวธีิหลีกเล่ียงการเหน่ือยหลา้หมดแรงในพนัธกิจการช่วยเหลือ 

   
      
หน่วยกิตของวิชา 
 วชิาน้ีมี  3  หน่วยกิต 

 

ต ารา 
ช่ือ        ช่ือผูเ้ขียน 

 ชีวิตพระกาย       เรย ์ซี. สเตดแมน 

 
ข้อก าหนดของวิชา 

1. อ่านต าราที่ไดก้  าหนดไว ้
2. ฟังหรือดูวดีิโอบนัทึกการสอน 
3. เขียนวจิารณ์หนงัสือ 
4. สมัภาษณ์ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ 
5. สอบ 

 
การให้คะแนน 

1. การเขียนวจิารณ์หนงัสือ     20  คะแนน 
2. การสมัภาษณ์ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ   10  คะแนน 
3. สอบ                    70  คะแนน 
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การสัมภาษณ์ผู้รับใช้แห่งพนัธกจิการช่วยเหลอื 
 

งานมอบหมาย: เขียนบทสมัภาษณ์ใครสกัคนที่ไดรั้บใช้ในพนัธกิจการช่วยเหลือในคริสตจกัรทอ้งถ่ินของคุณมาสกั 2-3 
หนา้  ก าหนดส่ง 1 อาทิตยห์ลงัจากการจบวชิาน้ี  คุณอาจใชค้  าถามดงัต่อไปน้ีหรือตั้งค  าถามขึ้นมาเอง 
 

ตัวอย่างค าถาม:  

I. ข้อมูลเกีย่วกับประวัติบุคคล 
1. ช่ือผูถู้กสมัภาษณ์:  
2. คริสตจกัร: 
3. หนา้ที่ปัจจุบนัในคริสตจกัร: 

 

II. เบือ้งหลังทางพันธกิจ 
1. คุณไดเ้ก่ียวขอ้งกบัการรับใชใ้นคริสตจกัรมานานแค่ไหน? 
2. ต าแหน่งแรกของคุณในการช่วยเหลือคืออะไร?  ท าไมคุณสมคัรใจท า? 
3. มีต  าแหน่งอ่ืนๆ ที่คุณเคยปรนนิบตัิรับใชไ้หม? 
4. คุณเคยเห็นการที่พระเจา้ไดน้ ายา่งกา้วของคุณที่จะเตรียมคุณส าหรับต าแหน่งพนัธกิจในปัจจุบนัของคุณ

ไหม? 
5. คุณเคยตอ้งการที่จะเลิกรับใชไ้หม?  ท  าไมคุณไม่ไดเ้ลิกรับใช?้ 

 

III. การมีประสบการณ์กับส่ิงเหนือธรรมชาติ 
1. มีคร้ังใดบา้งที่คุณไดรู้้สึกถึงความสามารถที่เหนือธรรมชาติต่างๆ ของพระเจา้ไหลผา่นตวัคุณขณะที่คุณ

ไดท้  าการปรนนิบติัต่อผูอ่ื้น? 
 

IV. รางวัลของความสัตย์ซ่ือ 
1. คุณเคยเห็นพระหตัถข์องพระเจา้ไดใ้หร้างวลัแก่คุณส าหรับความสตัยซ่ื์อของคุณไหม? 

 

V. ถ้อยค าแห่งค าแนะน า 
1. มีค  าแนะน าอะไรบา้งส าหรับผูท้ี่เพิง่เร่ิมตน้ในพนัธกิจการช่วยเหลือ? 

 

ใหท้  าการจดบนัทึกเม่ือท าการสมัภาษณ์  คุณสามารถแบ่งเป็นหวัขอ้ยอ่ยดงัตวัอยา่งขา้งบน หรือตั้งขึ้นมาเอง ที่ส าคญัคอื 
ตอ้งแบ่งเป็นวรรคตอน 
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พนัธกจิการช่วยเหลือ – แบบส ารวจนักศึกษา 
 

ช่ือนักศึกษา (ตวับรรจง)__________________________________________________________ 
คริสตจักรท่ีไปร่วม_______________________________________________________________ 
คุณเป็นศิษยาภิบาลไหม?______________คุณเป็นคนงานของคริสตจักรไหม?________________ 
จงระบุถึงความเก่ียวข้องใน ‚พนัธกิจการช่วยเหลือ‛ในปัจจุบัน และจ านวนปีท่ีคุณได้รับใช้ในต าแหน่งนี ้(ดหูน้าต่อไป
ส าหรับต าแหน่งงานต่างๆในพนัธกิจการช่วยเหลือ) 
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
 
จงระบุถึงความเก่ียวข้องใน ‚พนัธกิจการช่วยเหลือ‛ในอดีต และจ านวนปีท่ีคุณได้รับใช้ในต าแหน่งเหล่านี ้
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________ 
 

 
 

กรุณาส่งใบนีแ้ก่ผู้สอน ณ วนัท่ีสองของวิชานี้ 
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ต าแหน่งงานต่างๆ ในพนัธกจิการช่วยเหลอื 
 
น่ีเป็นรายช่ือส่วนหน่ึงของต าแหน่งต่างๆ ในพนัธกิจการช่วยเหลือ  จงเขียนรายช่ือของต าแหน่งอ่ืนๆ ของพนัธกิจการ
ช่วยเหลือเท่าที่คุณสามารถคิดออกได ้– แมว้า่ส่ิงเหล่านั้นอาจจะไม่มีในคริสตจกัรของคุณก็ตาม 
_______ ครูสอนรวฯีวนัอาทิตย ์   _______ กลุ่มบุรุษหรือกลุ่มสตรี 
_______ ผูเ้ล้ียงเด็ก    _______ พนัธกิจอาหาร  
_______ ผูช่้วยครู    _______ พนัธกิจเรือนจ า 
_______ ปฏิคม     _______ พนัธกิจส าหรับผูเ้จบ็ป่วย 
_______ คนตอ้นรับ    _______ การประกาศตามบา้น 
_______ ผูดู้แลลานจอดรถ   _______ พนัธกิจรถบสั 
_______ ผูรั้กษาความปลอดภยั   _______ พนัธกิจอนุชน 
_______ โตะ๊ขอ้มูลขา่วสาร   _______ พนัธกิจหุ่นกระบอก 
_______ คนถ่ายวดีิโอ    _______ อาหารเที่ยงแห่งการสามคัคีธรรม 
_______ นกัดนตรี    _______ กรรมการ 
_______ นกัร้องทีมนมสัการ   _______ ทีมนกัแสดง 
_______ คณะนกัร้อง    _______ แสงสี 
_______ หอ้งควบคุมเสียง   _______ ผูรั้บใชห้รือนกัเทศน์ฆราวาส 
_______ หอ้งทรัพยากร    _______ ผูป้กครอง 
_______ นกัอธิษฐานวงิวอนเผือ่   _______ มคันายก 
_______ การอธิษฐานลูกโซ่   _______ การสนบัสนุนดา้นเลขานุการ 
_______ ผูใ้หค้  าปรึกษา    _______ คนท าบญัชี 
_______ งานบ ารุงรักษา    _______ การจดัเตรียมพธีิมหาสนิท 
_______ งานภารโรง    _______ คนงานบนเวที 
_______ งานก่อสร้าง    _______ ผูท้ี่คอยพยงุคนเม่ือมีการลม้  
_______ คนขบัรถตู ้    _______ คณะกรรมการมิชชัน่ 
_______ ช่างยนต ์    _______ ผูป้ระสานงานทีมมิชชัน่ 
_______ ช่างเทคนิคระบบคอมพวิเตอร์  _______ นกัศึกษาฝึกงานพนัธกิจ 
_______ จดหมายแจง้ข่าวหรือสูจิบตัร  _______ พนัธกิจการสร้างสาวก 
_______ นกัพมิพดี์ด    _______ 
_______ กลุ่มเซลลต์ามบา้น   _______ 
_______ กลุ่มดูแลแบบครอบครัว   _______ 
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พนัธกจิการช่วยเหลอืที่เหนือธรรมชาติ 
 

ตอนที ่1 
 

I. บทน า: ค าพยานของผู้สอนในฐานะผู้รับใช้ในพนัธกิจการช่วยเหลือ 
 

II. พันธกิจการช่วยเหลือคอือะไร? 
 

ก. พระเยซูได้เจิมและต้ังบรรดาอัครทูต  ผู้เผยพระวจนะ  ผู้ประกาศข่าวประเสริฐ   ศิษยาภิบาลและ อาจารย์ไว้
ในคริสตจักร 
และพระองค์เองประทานให้บางคนเป็นอัครทูต บางคนเป็นผู้เผยพระวจนะ บางคนเป็นผู้ประกาศข่าว
ประเสริฐ บางคนเป็นศิษยาภิบาลและอาจารย์   เพ่ือเตรียมธรรมิกชนส าหรับการปรนนิบัติและการเสริมสร้าง
พระกายของพระคริสต์   จนกว่าเราทุกคนจะบรรลถึุงความเป็นน า้หน่ึงใจเดียวกันในความเช่ือและในความรู้
ถึงพระบุตรของพระเจ้า บรรลถึุงความเป็นผู้ใหญ่ คือโตเตม็ถึงขนาดความบริบูรณ์ของพระคริสต์           
(เอเฟซัส 4:11-13) 

1. บ่อยคร้ังถูกเรียกวา่พนัธกิจทั้ง “หา้อยา่ง” หรือ “ของประทานแห่งพนัธกิจทั้งหา้อยา่ง” 
2. บรรดาผูท้ี่ถูกเรียกสู่พนัธกิจทั้งหา้อยา่งจะถูกเสริมสร้างดว้ยการทรงเจิมที่เหนือธรรมชาติหา้อยา่ง  – 

เคร่ืองมือที่เหนือธรรมชาติซ่ึงจะท าใหง้านส าเร็จ 
3. งานของพวกเขาก็คือที่จะเตรียมคนอ่ืนส าหรับงานรับใชแ้ละเพือ่เสริมสร้างกายของพระคริสต ์

 

ข. มีพันธกิจช่วยเหลืออีกด้วย น่ันคอื การทรงเรียกที่เหนือธรรมชาติซ่ึงมาพร้อมกับเคร่ืองมือที่เหนือธรรมชาติ 
ส่วนท่านทั้งหลายเป็นกายของพระคริสต์ และแต่ละอวยัวะกเ็ป็นส่วนหน่ึงของกายนั้น   พระเจ้าทรงตัง้บาง
คนไว้ในคริสตจักร คือหน่ึง บรรดาอัครทูต สอง บรรดาผู้เผยพระวจนะ สาม บรรดาอาจารย์   ต่อจากนั้น ผู้ท า
การด้วยฤทธานุภาพ ต่อจากนั้น ของประทานในการรักษาโรค พวกท่ีให้ความช่วยเหลือ พวกผู้น าและพวกท่ี
รู้ภาษาแปลกๆ  (1 โครินธ์ 12:27-28) 

1. ที่น่ี พระคมัภีร์กล่าวถึงรายช่ือของพนัธกิจสามอยา่งจากหา้อยา่ง และจากนั้นก็เพิม่บทบาทอ่ืนๆ ทีส่มาชิก
ของกายของพระคริสตจ์ะปฏิบตัิตาม (ดู ใบปลิวที่ 1) 

2. จงสงัเกตวา่ พระเจ้า ไดต้ั้งพนัธกิจการช่วยเหลือไวใ้นคริสตจกัร  การทรงเรียกสู่พนัธกิจการช่วยเหลือกมี็
เหตุผลเช่นเดียวกนักบัการที่พระเจา้ไดเ้รียกคุณที่จะมาเป็นผูเ้ผยพระวจนะหรืออคัรทูต 

3. ผูรั้บใชใ้นพนัธกิจการช่วยเหลือถูกเจิมอยา่งเหนือธรรมชาติเพือ่ที่จะรับใชพ้ระเจา้โดยรับใชบ้รรดาผูท้ี่อยู่
ในพนัธกิจทั้งหา้อยา่ง 
ก) เม่ือเราศึกษาชีวติของผูรั้บใชใ้นพนัธกิจการช่วยเหลือในพระคมัภีร์  เราจะเห็นถึงการที่พระเจา้ไดน้ า

พวกเขาอยา่งเหนือธรรมชาติและเสริมสร้างพวกเขาดว้ยของประทานและการเจิม 
ข) เหนือธรรมชาติไม่จ าเป็นจะตอ้งหมายถึง พเิศษ 

1) บางคนพลาดส่ิงที่เหนือธรรมชาติเพราะวา่พวกเขามองหาส่ิงที่พเิศษ 
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2) พวกเขาพลาดในการรับใชใ้นการทรงเรียกที่เหนือธรรมชาติของพนัธกิจการช่วยเหลือ เพราะวา่
พวกเขามองหาที่พเิศษในพนัธกิจ 

 

ค. พันธกิจการช่วยเหลือ คอื “อะไรก็ตามที่ช่วยเหลอื”. . . อะไรก็ตามที่ช่วยเหลือผู้รับใช้บรรลุส่ิงทีพ่ระเจ้า
ต้องการท าในคริสตจักร ในเมอืง หรือในการประกาศใหญ่   

1. ค ากรีกที่แปลวา่ “การช่วยเหลือ” หมายถึง “ที่จะใหก้ารช่วยเหลือ” 
2. พนัธกิจการช่วยเหลือช่วยเหลือบรรดาผูรั้บใชใ้นพนัธกิจทั้งหา้อยา่งบรรลุนิมิตที่พระเจา้ไดใ้หแ้ก่พวกเขา 
3. งานของผูรั้บใชก้็คือที่จะแบ่งเบาภาระของผูรั้บใชใ้นพนัธกิจทั้งหา้อยา่ง 
4. ผูรั้บใชใ้นพนัธกิจการช่วยเหลือก็ดูแลรายละเอียดธรรมดาต่างๆ  

ก) พนัธกิจการช่วยเหลือปฏิบติัการในรายละเอียดตามธรรมชาติมากยิง่ขึ้นเท่าใด  ผูรั้บใชใ้นพนัธกิจทั้ง
หา้อยา่งสามารถจดจ่อในการท าพนัธกิจต่อผูค้นไดม้ากขึ้นเท่านั้น  

ข) งานธรรมดาต่างๆ และหนา้ที่ต่างๆ อาจรวมถึง การเปล่ียนผา้ออ้ม  การขายหนงัสือที่โตะ๊หนงัสือ  การ
ช่วยบางคนหาที่นัง่  งานธุรการ  การน านมสัการ และอ่ืนๆ 

5. ในฐานะผูรั้บใชท้ี่ช่วยเหลือ คุณยอมใหผู้รั้บใชใ้นพนัธกิจทั้งหา้อยา่งเคล่ือนไปในการทรงเจิมของเขาโดย
การเคล่ือนไปในการทรงเจิมของคุณ 

 

III. พันธกิจการช่วยเหลือที่เหนือธรรมชาติตลอดทั่วพระคมัภีร์ 
 

ก. พันธกิจการช่วยเหลือในภาคพนัธสัญญาเดิม 
1. เอลีเอเซอร์ คนใชข้องอบัราฮมั 

ก) ผูช่้วยส่วนตวัที่ใกลชิ้ดเช่นนั้นถูกถือวา่เป็นผูท้ี่จะมาเป็นผูรั้บมรดก – ปฐมกาล 15:2-3 
ข) เม่ือถึงเวลาที่จะเสาะหาภรรยาใหอิ้สอคั  อบัราฮมัไดส่้งเอลีเอเซอร์ไป  ซ่ึงเป็นผูท้ี่ไดอ้ธิษฐานและ

ไดรั้บการช่วยเหลือที่เหนือธรรมชาติ – ปฐมกาล 24:12-16 
2. โยเซฟ 

ก) พระเจา้ทรงสถิตอยูก่บัโยเซฟ  – ปฐมกาล 39:2, 21 และไดใ้หค้วามสามารถเหนือธรรมชาติแก่เขาที่จะ
ท าทุกส่ิงที่ถูกเรียกร้องรวมถึงการแกค้วามฝัน  – ปฐมกาล 40:8 และ 41:25 

ข) โยเซฟไดรั้บใชค้นอ่ืนจนกระทัง่เขาไดเ้ห็นวา่ความฝันของเขานั้นเป็นจริง  – ปฐมกาล 41:38-40 
ค) พระเจา้ไดเ้สริมสร้างและท าใหโ้ยเซฟไดอ้ยูใ่นต าแหน่งที่เขาอยูอ่ยา่งเหนือธรรมชาติเพือ่ที่จะสงวน

ชีวติของคนเป็นอนัมาก รวมถึงประชากรที่ถูกเลือกสรรของพระเจา้ นัน่คือ อิสราเอล – ปฐมกาล 
50:20 
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3. อาโรนและเฮอร์ 
ก) โยชูวาและกองทพัอิสราเอลไดมี้ชยัในสงครามเพราะพนัธกิจการช่วยเหลือ – อพยพ 17:8-13 
ข) เม่ือโมเสสไดย้กมือของเขาและไมเ้ทา้ของพระเจา้ขึ้น อิสราเอลกไ็ดเ้ปรียบ แต่เม่ือเขาไดเ้อามือลง         

คนอามาเลขก็เป็นต่อ 
ค) แขนของโมเสสก็เม่ือยลา้ และเขาไม่สามารถยกแขนของเขาขึ้นไดอี้กต่อไป  อาโรนและเฮอร์ไดเ้ห็น

ความจ าเป็นและมีแผนการ (ใหโ้มเสสนัง่ลงบนกอ้นหิน) และจากนั้นกไ็ดช่้วยโมเสสโดยยกแขนของ
เขาขึ้น 

ง) ใครไดรั้บช่ือเสียงส าหรับการชนะสงคราม?  โยชูวาและกองทพัอิสราเอลใช่ไหม?  โมเสสกบัไมเ้ทา้
ของเขาใช่ไหม?  อาโรนและเฮอร์ใช่ไหม? หรือ ประชากรทั้งหมดของพระเจา้ที่ท  างานร่วมกนัใช่
ไหม? 

4. พระเจา้ไดเ้รียกบรรดาผูช้ายที่มีทกัษะเพือ่จะช่วยโมเสสสร้างพลบัพลาและเคร่ืองใชต่้างๆ  จากนั้น
พระองคไ์ดเ้จิมพวกเขาอยา่งเหนือธรรมชาติส าหรับงานของพวกเขา 
 โมเสสจึงกล่าวกับคนอิสราเอลว่า ‚ดสิู พระยาห์เวห์ทรงเลือกเบซาเลลบุตรอุรีผู้ เป็นบุตรของเฮอร์แห่งเผ่า
ยดูาห์   และพระองค์ได้โปรดให้เขาเตม็เป่ียมด้วยพระวิญญาณของพระเจ้าคือให้เขามีสติปัญญา ทักษะ 
และความรู้ในงานช่างทุกอย่าง   เพ่ือจะคิดออกแบบในการท าเคร่ืองทอง เคร่ืองเงิน และเคร่ืองทอง
สัมฤทธ์ิ   ในการเจียระไนอัญมณี ส าหรับฝังในกระเปาะและในการแกะสลกัไม้ส าหรับงานช่างทุกอย่าง   
อน่ึงพระองค์ทรงดลใจให้เขากับโอโฮลีอับบุตรอาหิสะมัคเผ่าดาน มีน า้ใจท่ีจะสอนคนอ่ืนด้วย   คนทั้ง
สองนีพ้ระองค์ประทานทักษะในการท างานให้ทุกอย่าง เช่นงานฝีมือ งานออกแบบ และงานปักด้วยด้ายสี
คือ สีฟ้า สีม่วง สีแดงเข้ม และเส้นป่านป่ันอย่างดี และช่างทอ คือท าการช่างฝีมือได้ทุกอย่าง และเป็นช่าง
ออกแบบอย่างฉลาดด้วย” (อพยพ 35:30-35) 

5. พระเจา้ไดใ้หพ้วกผูใ้หญ่ 70 คนแก่โมเสสเพือ่ช่วยน าประชากรในถ่ินทุรกนัดาร 
ก) โมเสสไดรู้้สึกท่วมทน้ดว้ยความกดดนัของการน าประชากร กล่าววา่ ‚ข้าพระองค์ไม่สามารถโอบอุ้ม
คนเหล่านีแ้ต่ล  าพงัเพราะเป็นภาระหนักเกินไปส าหรับข้าพระองค์‛ (กันดารวิถี 11:14) 

ข) พระเจา้ไดส่้งการช่วยเหลือมายงัเขา 
พระยาห์เวห์ตรัสกับโมเสสว่า ‚จงรวบรวมพวกผู้ใหญ่ในอิสราเอลให้เราเจด็สิบคน. . . จงพาพวกเขา
มาท่ีเตน็ท์นัดพบและให้ยืนอยู่พร้อมกับเจ้าท่ีนั่น‛  (กันดารวิถี 11:16) 

ค) พระเจา้ไดใ้หค้วามสามารถที่เหนือธรรมชาติแก่พวกผูใ้หญ่นั้น 
‚เราจะลงมาสนทนากับเจ้าท่ีนั่น และเราจะเอาจากวิญญาณท่ีมีอยู่บนเจ้ามาใส่บนคนเหล่านั้นด้วย และ
ให้เขาทั้งหลายแบกภาระของประชาชนเหล่านีร่้วมกับเจ้า เพ่ือเจ้าจะไม่ต้องแบกคนเดียว‛ (กันดารวิถี 
11:17) 

6. คุณสามารถคาดหวงัพระเจา้ที่จะใหค้วามสามารถที่เหนือธรรมชาติแก่คุณ ขณะที่คุณรับใชใ้นพนัธกิจการ
ช่วยเหลืออยา่งสตัยซ่ื์อ 
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ข. ตัวอย่างของภาคพันธสัญญาเดิมเกี่ยวกับ “การช่วยเหลือ” ได้ถูกอ้างอิงว่าเป็น “ผู้รับใช้” 
1. โยชูวาถูกเรียกวา่  “ผูรั้บใชข้องโมเสส”  เขาไดรั้บใชโ้มเสสเป็นเวลา 40 ปี 

ก) โยชูวาไดข้ึ้นไปบนภูเขาซีนายพร้อมกบัโมเสส – อพยพ 24:13-18 
ข) โยชูวาไดรั้บใชก้บัโมเสสในพลบัพลา – อพยพ 33:11 
ค) โยชูวาถูกเลือกโดยพระเจา้ที่จะมาแทนที่โมเสสหลงัจากโมเสสไดต้ายไป  – โยชูวา 1:1-8 

2. เอลีชาถูกเรียกวา่ ผูรั้บใชข้องเอลียาห์ – 1 พงศก์ษตัริย ์19:19-21 
ก) บางทีเอลีชาไดม้าจากครอบครัวที่มัง่คัง่  น่าเป็นไปไดท้ี่บิดาของเอลีชาเป็นเจา้ของโค 12 คู ่
ข) การส่งมอบเส้ือคลุมจากเอลียาห์ไปยงัเอลีชาเป็นสญัลกัษณ์ของการส่งผา่นของพระเจา้ถึงสิทธิอ านาจ

แห่งการเผยพระวจนะ 
ค) การตดัสินใจของเอลีชาที่จะติดตามเอลียาห์นั้นสุดทา้ยและเด็ดเด่ียว 

1) การฆ่าววัและการเผาเคร่ืองมือของเขาเป็นสญัลกัษณ์ของการทิ้งส่ิงผกูพนัก่อนหนา้นั้นไวข้า้งหลงั 
ง) เอลีชาไม่ไดรั้บ “ศกัด์ิศรี” ใดๆ แบบทนัทีทนัใด  – ผูเ้ช่ียวชาญดา้นพระคมัภีร์ส่วนใหญ่เช่ือวา่เอลีชา

ไดรั้บใชเ้อลียาห์เป็นเวลาอยา่งนอ้ย 10 ปีก่อนที่เขาไดเ้ขา้สู่ต  าแหน่งผูเ้ผยพระวจนะ 
จ) หลงัจากที่เอลียาห์ถูกรับขึ้นไปดว้ยรถเพลิง  เอลีชาไดรั้บวญิญาณของเอลียาห์ถึงสองเท่า  –                  

2  พงศก์ษตัริย ์2:9-15 
3. คุณสมบติัที่ผูรั้บใชเ้หล่าน้ีของภาคพนัธสญัญาเดิมมีเหมือนกนัคือ: 

ก) ความสตัยซ่ื์อ – พวกเขาเป็นผูท้ี่อยูใ่นทางพระเจา้ 
ข) ความภกัดี – พวกเขาไดย้นือยูเ่คียงขา้งผูน้ าของพวกเขาแมก้ระทัง่เวลาที่ยากล าบาก 
ค) การอุทิศตนอยา่งส้ินเชิง – พวกเขาไดล้ะทิ้งทุกส่ิงเพือ่จะรับใช ้
ง) การถูกทดสอบแลว้ – พวกเขาไดผ้า่นการทดสอบของเวลา 
จ) พวกเขามีส่วนในการทรงเจิมของเจา้นายของพวกเขา 
 

ค. ในหมวดพระกิตติคุณ  พระเยซูได้ท าการในพันธกิจทั้งห้าอย่าง และพวกสาวกได้ท าหน้าที่ในพันธกิจการ
ช่วยเหลือ  

1. เปโตร ยากอบและยอห์นเป็นผูท้ี่อยูใ่กลชิ้ดกบัพระเยซูมากที่สุด กระนั้น สาวกคนอ่ืนๆ ก็ไดช่้วยพระองค์
เช่นกนั 

2. พวกสาวกไดน้ าอาหารมาใหพ้ระเยซูเพือ่วา่พระองคส์ามารถพกัผอ่นได ้
 บ่อน า้ของยาโคบกอ็ยู่ท่ีนั่น พระเยซูทรงเดินทางมาเหนด็เหน่ือย จึงประทับลงท่ีข้างบ่อนั้น เวลานัน้
ประมาณเท่ียง มีหญิงชาวสะมาเรียคนหน่ึงมาตกัน า้ พระเยซูตรัสกับนางว่า ‚ขอน า้ให้เราด่ืมบ้าง‛ 
ขณะนั้นสาวกของพระองค์เข้าไปซ้ืออาหารในเมือง  (ยอห์น 4:6-8) 
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3. พวกสาวกไดพ้ายเรือ: 
ก) เพือ่วา่พระเยซูสามารถหลบจากฝงูชนไดถ้า้จ  าเป็น – มาระโก 3:9 
ข) เพือ่วา่พระเยซูสามารถบรรทมได ้– มทัธิว 8:23-27 

4. พวกสาวกไดใ้หบ้พัติศมาแก่ผูท้ี่มาพบพระเยซู 
 เม่ือพระเยซูทรงทราบว่าพวกฟาริสีได้ยินข่าวว่า ‚อาจารย์เยซูมีสาวกและให้บัพติศมามากกว่ายอห์น‛ 
(ความจริงพระเยซูไม่ได้ทรงให้บัพติศมาเอง แต่สาวกของพระองค์เป็นผู้ให้)    – ยอห์น 4:1-2 

5. พวกสาวกไดท้  างานร่วมกบัพระเยซูในการรักษาคนเจบ็ป่วย ช าระคนโรคเร้ือน ชุบคนใหเ้ป็นขึ้น และขบั
ผอีอก 
ก) มาระโก 6:7-13, 30-31 
ข) มทัธิว 10:7-8 

6. พวกสาวกไดแ้จกจ่ายอาหารเม่ือพระเยซูไดเ้ล้ียงคนมากกวา่ 5,000 คน  
แล้วพระองค์ทรงส่ังให้คนเหล่านั้นนั่งลงท่ีหญ้า เม่ือทรงรับขนมปังห้าก้อนกับปลาสองตวันั้นแล้ว ก็
แหงนพระพกัตร์ดฟู้าสวรรค์ ถวายค าสาธุการ และหักส่งให้เหล่าสาวก เหล่าสาวกกแ็จกให้คนทั้งปวง            
(มัทธิว 14:19) 
ก) พระเยซูไดอ้วยพรอาหารและมอบแก่พวกสาวกที่จะแจกแก่ประชาชน 
ข) พระเยซูสามารถที่จะท าใหอ้าหารปรากฏแก่แต่ละบุคคล แต่พระองคก์ าลงัท าอยา่งอ่ืน 

1) โดยการให้พวกสาวกมีส่วนเก่ียวขอ้งโดยตรงในการเพิม่พนูขนมปังและปลา  พระเยซูก าลงัขยาย
ความเช่ือของพวกเขา 

2) พระเยซูไดท้  าการเพิม่พนูอาหารทั้งส้ินไหม?  พวกสาวกตอ้งกลบัมายงัพระเยซูอยูเ่ร่ือยๆไหม?  มนั
คงจะเป็นเช่นน้ี: พระเยซูไดท้  าใหต้ะกร้าใบแรกเตม็ดว้ยอาหารส าหรับสาวกแต่ละคน แต่เม่ือพวก
เขาไดอ้อกไปแจกจ่ายอาหาร  อาหารในตะกร้าของพวกเขาไม่หมดจนกวา่ทุกคนไดกิ้นอ่ิม 

3) ไม่วา่ทางไหนก็ตาม  เม่ือพระเยซูใหพ้วกสาวกมีส่วนในการอศัจรรย ์ ความเช่ือของพวกเขาได้
เติบโตและชีวติของพวกเขาไดรั้บการเปล่ียนแปลง  น่ีเป็นการอศัจรรยเ์ดียวที่ถูกบนัทึกดว้ยผูเ้ขียน
พระกิตติคุณทั้งส่ีคน 

4) เม่ือคุณประสบกบัอ านาจที่อศัจรรยข์องพระเจา้เคล่ือนผา่นชีวติของคุณขณะที่คุณใหก้ารช่วยเหลือ
แก่คนอ่ืน  คุณจะไม่เป็นเหมือนเดิม! 

 

ง. พันธกิจการช่วยเหลือในคริสตจักรเร่ิมแรก 
1. การปรนนิบติัต่อแม่ม่ายชาวกรีก (ดู กิจการ 6:1-7) 

ก) พวกอคัรทูตปรารถนาที่จะมีเสรีภาพในการที่จะอธิษฐาน  ศึกษาและรับใชใ้นพนัธกิจดา้นพระวจนะ 
ข) พวกอคัรทูตตอ้งการความช่วยเหลือในการที่จะท างานประจ าวนัที่จ  าเป็นซ่ึงไม่ใช่ส่ิงฝ่ายวญิญาณต่างๆ  

1) เม่ือไดเ้ผชิญกบัขอ้เทจ็จริงของการละเลยแม่ม่ายชาวกรีก  ในทนัใดนั้นพวกอคัรทูตไดข้อร้องใหผู้ ้
เช่ือที่จะเลือก “ผูช้ายเจด็คน” ที่จะรับผดิชอบ “การงานน้ี” 
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ค) พวกสาวกคนอ่ืนๆ (ไม่ใช่อคัรทูตสิบสองคน) ไดเ้ลือกชายเจด็คนที่จะท าหนา้ที่ในต าแหน่งของการ
บริหารจดัการ 
1) งานก็คือที่จะแจกอาหาร กระนั้นจงดูถึงคุณสมบติับางอยา่ง: 

ก) พวกเขาจะตอ้งมีช่ือเสียงดีท่ามกลางคนอ่ืน 
ข) พวกเขาจะตอ้งประกอบดว้ยพระวญิญาณบริสุทธ์ิ 
ค) พวกเขาจะตอ้งประกอบดว้ยสติปัญญา 

ง) พวกอคัรทูตไดรั้บรองการเลือกของพวกเขา และไดว้างมือบนชายเจด็คน และไดต้ั้งพวกเขาเพือ่งานรับ
ใชพ้ระเจา้  ชายเจด็คนนั้นเป็นคนยวินิยมกรีก เม่ือพจิารณาตามช่ือของพวกเขา (ขอ้ 5) 

จ) ผูรั้บใชใ้นพนัธกิจการช่วยเหลือเหล่าน้ีไดรั้บการเสริมสร้างอยา่งเหนือธรรมชาติ – และบางคนไดเ้ขา้
ไปสู่การทรงเรียกเตม็เวลา 
1) สเทเฟนไดพ้สูิจน์ตวัเองวา่สตัยซ่ื์อในการรับใช ้ เพราะฉะนั้น เขาไดรั้บการเล่ือนขั้นจากพระเจา้

ไปสู่พนัธกิจการท าการอศัจรรย ์– กิจการ 6:8 
ฉ) การเติบโตของคริสตจกัรเป็นผลมาจากงานของพนัธกิจการช่วยเหลือ 

1) พระวจนะของพระเจา้ไดเ้พิม่พนูขึ้น (แพร่กระจาย) หลงัจากพนัธกิจการช่วยเหลือถูกเพิม่เขา้ไปใน
คริสตจกัรเร่ิมแรก 

2) ก่อนหนา้น้ี พวกสาวกไดถู้ก “เพิม่” เขา้ไป – ตอนน้ีพวกเขาได ้“ทวคูีณ” 
3) เป็นคร้ังแรกที่ปุโรหิตหลายคนไดเ้ช่ือในพระศาสนา 
4) น่ีแสดงวา่พระเจา้จะเพิม่คนใหแ้ก่คริสตจกัรใดก็ตามที่พระองครู้์วา่ผูค้นจะไดรั้บการดูแล 

2. ตวัอยา่งของพนัธกิจการช่วยเหลือจากภาคพนัธสญัญาใหม่ตอนอ่ืนๆ 
ขอทักทายมายงันางปริสคาและอาควิลลา   ผู้ ร่วมงานกับข้าพเจ้าในพระราชกิจของพระเยซูคริสต์         
(โรม 16:3) 
 

ดกู่อนพ่ีน้องทั้งหลาย ท่านรู้ว่าครอบครัวของสเทฟานัส เป็นคริสเตียนพวกแรกในแคว้นอาคายา และพวก
เขาได้ถวายตวัไว้ในการปรนนิบัติธรรมิกชนทั้งปวง  ข้าพเจ้าขอให้คนทั้งหลายอยู่ใต้บังคับคนเช่นนั้น 
และคนทั้งปวงท่ีช่วยท าการด้วยกันนั้น   (1 โครินธ์ 16:15-16) 
 

ในเม่ือพวกท่านกมี็ส่วนช่วยโดยการทูลขอเผ่ือเรา เพ่ือคนจ านวนมากจะขอบพระคุณเพราะเรา เน่ืองจาก
พระคุณท่ีประทานแก่เราผ่านค าทูลขอของคนจ านวนมากนั้น  (2 โครินธ์ 1:11) 

 

จ. ส่ิงเหล่านี้ได้รวมกันที่จะก่อให้เกิดคริสตจักรที่เติบโตเหนือธรรมชาติซ่ึงได้คว ่าโลก  ไม่มีเหตุผลอะไรที่เราไม่
สามารถท าอย่างน้ันได้อีก — ถ้าเราเรียนรู้จากประสบการณ์ต่างๆ ของบรรดาผู้ที่ได้สร้างคริสตจักรยุคแรก 

 

ฉ. การสร้างพระกายของพระคริสต์: การต่ืนตัวฝ่ายวิญญาณ  การฟ้ืนฟู  การเติบโตของคริสตจักร . . . และ        
พันธกิจการช่วยเหลือ 
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1. การเติบโตของคริสตจกัรทอ้งถ่ินของคุณไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัศิษยาภิบาลและนิมิตอยา่งส้ินเชิง 
ก) ที่จริง  การส ารวจไดแ้สดงให้เห็นวา่ผูเ้ยีย่มเยยีนส่วนใหญ่ไดต้ดัสินใจเก่ียวกบัคริสตจกัร ก่อน ที่           

ศิษยาภิบาลจะเร่ิมเทศนาเสียอีก! 
ข) ความรักและการยอมรับที่ผูเ้ยีย่มเยยีนไดรั้บจากสมาชิกของคริสตจกัรบ่อยคร้ังแลว้เป็นองคป์ระกอบ

หลกัมากที่สุด 
2. การต่ืนตวัฝ่ายวญิญาณในเมืองของคุณ ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัผูป้ระกาศข่าวประเสริฐและนิมิตของเขาอยา่ง

ส้ินเชิง 
3. การเติบโตหรือการเพิม่พนูของพระกายเป็นผลลพัธข์องการที่สมาชิกแต่ละคนไดบ้รรลุการทรงเรียกของ

พระเจา้ที่มีต่อชีวติของเขาหรือเธอ 
 

คือเน่ืองจากพระองค์นัน้ ร่างกายทั้งส้ินกติ็ดต่อสนิทและประสานกันโดยทุกๆ ข้อต่อท่ีทรงประทานให้  
ตามการท างานท่ีเหมาะสมของแต่ละส่วน ก่อให้เกิดการเติบโตของพระกายเน่ืองด้วยการเสริมสร้างตวัมัน
เองด้วยความรัก  (เอเฟซัส 4:16 NASB) 
 

คือเน่ืองจากพระองค์นัน้ ร่างกายทั้งส้ินกติ็ดต่อสนิทและประสานกันโดยทุกๆเส้นเอนท่ีสนับสนุน  
เติบโตขึน้และสร้างตวัมันเองขึน้ด้วยความรัก เม่ือแต่ละส่วนท างานของมัน  (เอเฟซัส 4:16 NIV) 

4. ปฏิคมคนหน่ึงไดใ้หค้  านิยามที่เหมาะสมแก่ บดัด้ี แบล ถึงค  าวา่ Helps (การช่วยเหลือ): 
H – Having (การมี) 
E – Enough (เพยีงพอ) 
L – Loving (การรัก) 
P – People (ผูค้น) 
S – Serving (การปรนนิบตัิ) 
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IV. ใครสามารถช่วยได้? 
 

ก. “สมาชิกที่เฉพาะเจาะจง” 
1. พระเจา้มีที่ส าหรับคุณในคริสตจกัร  พระเจา้ไดต้ั้งคุณไวใ้นที่ที่พระองคไ์ดอ้อกแบบใหคุ้ณอยู ่

แต่พระเจ้าทรงตัง้อวยัวะแต่ละอวยัวะไว้ในร่างกายตามชอบพระทัยของพระองค์ (1 โครินธ์ 12:18) 
2. พระเจา้จะใชคุ้ณในแนวทางที่คุณเป็น: ของประทานของคุณ  ความสามารถของคุณ  บุคลิกภาพของคุณ 

 ส่วนท่านทั้งหลายเป็นกายของพระคริสต์ และแต่ละอวยัวะกเ็ป็นส่วนหน่ึงของกายนั้น  (1 โครินธ์ 12:27) 
ก) ไม่มีใครสามารถมาเติมเตม็ที่ของคุณเหมือนคุณได ้  คริสตจกัรทอ้งถ่ินจะท าพนัธกิจต่อเมืองของพวก

เขาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพมากที่สุด เม่ือสมาชิกแต่ละคนพบที่ของพวกเขาและท าในส่ิงที่พวกเขา
สามารถท าได ้ มนัไม่มีความจ าเป็นส าหรับการแข่งขนัภายในกายของพระคริสต ์(ดู ใบปลิวที่ 2) 

ข) หลงัจาก 1 โครินธ ์12 คุณจะพบ 1 โครินธ ์13 ซ่ึงบ่อยคร้ังถูกเรียกวา่ “บทแห่งความรัก”  ที่น่ีเปาโลได้
ช้ีให้เห็นประเด็นที่วา่ ถ้าปราศจากความรัก ของประทานไม่สามารถท าการได้  เน่ืองจากวา่เรา
หลากหลายและแตกต่าง  ความรักนั้นจ าเป็นส าหรับเราทุกคนที่จะท างานร่วมกนั (ดู ใบปลิวที่ 3) 

 

ข. “การทรงเจิมเพื่อจะท าหน้าที่” 
1. พระเจา้ใหพ้ระคุณแก่เราใน “ทางที่แตกต่างกนั” 

แต่ว่าพระคุณ (ความโปรดปรานท่ีไม่ขึน้อยู่กับความดี)นั้นประทานแก่เราแต่ละคนตามขนาดท่ีพระคริสต์
ประทาน  (เอเฟซัส 4:7) 
ก) พระเจา้ไม่ไดใ้หแ้ค่ที่เท่านั้น แต่ยงัใหพ้ระคุณอีกดว้ย 
ข) พระคุณของแต่ละคนก็แตกต่างกนั 
ค) พระคุณของขา้พเจา้จะไม่ท าการในที่ของคุณ . . . พระคุณของคุณจะไม่ท าการในที่ของขา้พเจา้ 
ง) พระคุณของขา้พเจา้นั้นก็เป็นของขา้พเจา้โดยเฉพาะ . . . มนัจะท าการส าหรับขา้พเจา้เท่านั้น 

2. พระคุณน้ีไม่ใช่มีเพือ่ประโยชน์ของคุณเท่านั้น 
ก) มนัเป็นประโยชน์แก่ผูท้ี่คุณปรนนิบติัอีกดว้ย 
 ตามท่ีแต่ละคนได้รับของประทาน กใ็ห้ใช้ของประทานนั้นปรนนิบัติกันและกัน ดงัเช่นผู้รับมอบ
ฉันทะท่ีดีเก่ียวกับพระคุณนานาประการของพระเจ้า (1 เปโตร 4:10) 

ข) มนัเป็นพระคุณที่ปรนนิบติั  คุณจะประสบกบัความยนิดีอยา่งมากเม่ือคุณยอมใหพ้ระเจา้ที่จะเคล่ือน
ของประทานของพระองคผ์า่นทางคุณไปยงัคนอ่ืน! 

3. ไม่มีใครสามารถสอนเราถึงพระคุณได ้
 ส่วนท่านทั้งหลาย การชโลม  [การแต่งตัง้อันศกัด์ิสิทธ์ิ] ซ่ึงท่านได้รับจากพระองค์นั้นกด็  ารงอยู่  [อย่าง
ถาวร] กับท่าน และไม่จ าเป็นต้องมีใครสอนท่าน เพราะว่าการชโลมของพระองค์นั้นสอนท่านให้รู้ทุกส่ิง 
และเป็นความจริง ไม่ใช่ความเท็จ   การชโลมนั้นสอนพวกท่านแล้วอย่างไร ท่านจงอยู่   [อาศยัอยู่ ไม่จาก
ไปเลย] ในพระองค์อย่างนั้น (1 ยอห์น 2:27) 
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ก)  คุณมีความสามารถทั้งส้ินภายในคุณที่คุณจ าเป็นส าหรับการปฏิบติัการในที่ของคุณ 
ข)  พระวญิญาณบริสุทธ์ิสอนเราที่จะคน้พบที่ของเรา ที่จะจ านนต่อพระคุณ ที่จะปรับปรุงการปลดปล่อย

การส่งเจิมของเราอยา่งต่อเน่ือง 
 

ค. มหัีวหน้ามากเกินไป 
1. ทุกคนไม่ไดถู้กเรียกใหค้วบคุม 
2. เราส่วนใหญ่จะเป็นผูต้าม ไม่ใช่ผูน้ า 
3. มีอวยัวะภายนอกหลายส่วน แต่ก็มีอวยัวะภายในมากกวา่ที่ส าคญัและจ าเป็นส าหรับชีวติ 

 

ง. ทุกคนสามารถช่วยได้ 
1. ทุกคนไม่ไดถู้กเรียกใหค้วบคุม แต่ทุกคนถูกเรียกใหช่้วยเหลือ! 
2. ทุกคนในพระกายของพระคริสตถู์กเรียกใหป้รนนิบติัในบางที่  ผูเ้ช่ือทุกคนมีพนัธกิจ 
3. “ผูอุ่้นเกา้อ้ี” จะไม่รู้ถึงทุกส่ิงที่พระเจา้ไดใ้ส่ไวภ้ายในพวกเขา 
4. ถา้คุณถูกเรียกสู่พนัธกิจทั้งหา้อยา่ง คุณจะไม่ไดเ้คล่ือนไปสู่ส่ิงที่พระเจา้ไดมี้ไวส้ าหรับคุณ จนกวา่คุณได้

เรียนรู้ที่จะปรนนิบตัิคนอ่ืน 
 

จ. “จงมีจิตใจกระตือรือร้นด้วยพระวญิญาณ จงปรนนิบัติองค์พระผู้เป็นเจ้า” (โรม 12:11) 
“โอ!้!! คุณค่าที่นบัไม่ไดข้องผูช่้วยที่ถ่อมใจแห่งพระกิตติคุณ  คนเป็นพนัๆ ไม่ไดมี้ของประทานในการเป็น
ผูน้ า แต่เป็นผูช่้วยเหลืออนัดบัหน่ึง  งานฟ้ืนฟูอนัยิง่ใหญ่เคล่ือนไปเพยีงไร เม่ือผูช่้วยเหลือที่ร้อนรนมาชุมนุม
กนัรอบๆ บรรดาผูน้ าที่โดดเด่นของพระเจา้!” 
       – ศจ. ดบับลิว. บี. กอดเบย ์
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ตอนที ่2 
 

I. พันธกิจการช่วยเหลือ – การทรงเรียกทีสู่งส่ง 
 

ก. พระเจ้ามีมุมมองเกีย่วกับการช่วยเหลอืที่แตกต่างไปจากเรา 
1. พระเจา้เป็นผูช่้วยของเรา  พระองคมี์พนัธกิจการช่วยเหลือเรา! 

 ดเูถิด พระเจ้าทรงเป็นผู้อุปถมัภ์ข้าพเจ้า   องค์เจ้านายทรงอยู่กับบรรดาผู้ค  า้จุนชีวิตของข้าพเจ้า          
(สดดีุ 54:4) 

2. ค าวา่ “ช่วย” หรือ “ผูช่้วย” ปรากฏถึง 116 คร้ังในภาคพนัธสญัญาเดิม 
 

ข. พระเยซูมีมุมมองเกี่ยวกับการช่วยเหลอืที่แตกต่างไปจากเรา 
1. พระองคไ์ดต้รัสวา่พระองค ์“ไดม้าเพือ่ปรนนิบตั”ิ 
2. จงสงัเกตวา่การอศัจรรยค์ร้ังแรกของพระเยซูไม่ใช่การรักษา แต่เป็นการช่วยเหลือ  ณ งานเล้ียงแต่งงานใน

หมู่บา้นคานา  พระองคไ์ดแ้กไ้ขปัญหาที่ธรรมดา (การขาดเหลา้องุ่น) ดว้ยวธีิที่เหนือธรรมชาติ 
 

ค. พระวิญญาณบริสุทธ์ิมมีุมมองเกี่ยวกับการช่วยเหลือที่แตกต่างไปจากเรา ที่จริงแล้วพระเยซูได้เรียกพระองค์
ว่า “องค์พระผู้ช่วย” 

 

ง. การช่วยเหลือและการรับใช้คนอื่นเป็นรากฐานส าหรับพันธกิจทั้งหมด 
1. ในภาคพนัธสญัญาใหม่  มีค  ากรีกหลายค าที่แปลวา่ “ผูรั้บใช”้ – ค  าทั้งหมดหมายถึง “คนรับใช”้ 
2. มนัคือค  าคมเก่า แต่ก็เป็นจริง: “Ministry” ถูกสะกดวา่ “W-O-R-K!” (งาน/ท างาน) 
3. ไม่วา่พระเจา้ “เล่ือนขั้น” ใครบางคนสกัเพยีงไร  พวกเขาไม่เคยเติบโตไปไกลเกินกวา่การรับใชใ้น          

พนัธกิจการช่วยเหลือ 
ก) คนส่วนใหญ่แลว้ก็เร่ิมตน้ที่นัน่  บางคนก็อยูท่ี่นัน่  บางคนก็มีงานอยา่งอ่ืนเพิม่เขา้มา 
ข) ตวัอยา่งเช่น  แมว้า่ศิษยาภิบาลอยูใ่นประเภทของของประทานแห่งพนัธกิจทั้งหา้อยา่ง เขาก็รับใชใ้น

พนัธกิจการช่วยเหลือ  เขารับใชทุ้กคน! 
ค) ที่จริงแลว้ เราทุกคนเป็นผูรั้บใช ้– ณ ระดบัที่แตกต่างกนัออกไปของสิทธิอ านาจ 

4. ในขอ้พระคมัภีร์ขา้งล่างน้ี  เปาโลใชค้  าเปรียบเทียบของร่างกายมนุษยเ์พือ่จะแสดงวา่ไม่มีของประทาน
แห่งพนัธกิจอนัใดที่ส าคญักวา่ของประทานอ่ืนๆ  เราทั้งหมดอยูร่่วมกนั! 
เพราะว่าร่างกายไม่ได้ประกอบด้วยอวยัวะเดียว แต่ด้วยหลายอวยัวะ   ถ้าเท้าจะพดูว่า ‚เพราะฉันไม่ได้
เป็นมือ ฉันจึงไม่เป็นอวยัวะของร่างกาย‛ เท้ากไ็ม่เป็นอวยัวะของร่างกายเพราะเหตนีุย่้อมไม่ได้   ถ้าหูจะ
พดูว่า ‚เพราะฉันไม่ได้เป็นตา ฉันจึงไม่เป็นอวยัวะของร่างกาย‛ หูกไ็ม่เป็นอวยัวะของร่างกายเพราะเหตุ
นีย่้อมไม่ได้   ถ้าร่างกายทั้งหมดเป็นตา การได้ยินจะอยู่ท่ีไหน? ถ้าร่างกายทั้งหมดเป็นหู การดมกล่ินจะอยู่
ท่ีไหน?   แต่พระเจ้าทรงตัง้อวยัวะแต่ละอวยัวะไว้ในร่างกายตามชอบพระทัยของพระองค์   ถ้าอวยัวะ
ทั้งหมดเป็นอวยัวะเดียว ร่างกายจะมีท่ีไหน?   ความจริงมีอวยัวะหลายอย่าง แต่กย็งัเป็นร่างกายเดียวกัน   
และตากไ็ม่สามารถพดูกับมือว่า ‚ฉันไม่ต้องการเธอ‛ หรือศีรษะจะพดูกับเท้าว่า ‚ฉันไม่ต้องการเธอ‛   
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แต่หลายๆ อวยัวะของร่างกายท่ีเราคิดว่าอ่อนแอกว่า กย็งัเป็นส่ิงจ าเป็น อวยัวะของร่างกายท่ีเราคิดว่าไร้
เกียรติ เรากย็งัท าให้มีเกียรติย่ิงขึน้ และอวยัวะท่ีควรปกปิด เรากท็ าด้วยความสุภาพเป็นพิเศษ   เพราะว่า
อวยัวะท่ีน่าดแูล้ว กไ็ม่จ าเป็นต้องตกแต่งอีก แต่พระเจ้าทรงจัดวางร่างกาย โดยการประทานเกียรติมาก
ย่ิงขึน้แก่อวยัวะท่ีต า่ต้อย  (1 โครินธ์ 12:14-24) 
 

จ. พระเยซูจะเป็นตัวอย่างที่ยิ่งใหญ่ทีสุ่ดของการเป็นผู้รับใช้ส าหรับเรา 
1. พระเยซูไดแ้สดงแก่เราโดยผา่นทางถอ้ยค าและการกระท าถึงหวัใจหรือท่าทีที่คนๆ หน่ึงควรมีเพือ่จะ

ส าเร็จในงานของพระเจา้ 
ก) พระองคไ์ดส้อนพวกสาวกของพระองคว์า่อาณาจกัรของพระเจา้ด าเนินการโดยวธีิต่างๆ ที่ดูเหมือน 

“กลบัหวักลบัหาง” จากแนวทางที่โลกกระท าการ 
พระเยซูจึงทรงเรียกเขาทั้งหลายมาตรัสว่า ‚ท่านทั้งหลายรู้อยู่แล้วว่า คนท่ีนับว่าเป็นผู้ครอบครองของ
คนต่างชาติย่อมเป็นเจ้านายอยู่เหนือเขาทั้งหลาย และพวกท่ีเป็นใหญ่กใ็ช้อ านาจบังคับพวกเขา ในพวก
ท่านจะไม่เป็นเช่นนั้น   แต่ถ้ามีใครต้องการจะเป็นใหญ่ท่ามกลางท่าน คนนั้นจะต้องเป็นผู้ปรนนิบัติ
ของท่านทั้งหลาย   และถ้าใครต้องการจะเป็นนาย   คนนั้นจะต้องเป็นทาสของคนทั้งหลาย”       
(มาระโก 10:42-44) 

ข) พระเยซูไดส้าธิตถึงการเป็นผูรั้บใชอี้กดว้ย 
แล้วทรงเทน า้ลงในอ่างและทรงเอาน า้ล้างเท้าของพวกสาวก และทรงเช็ดด้วยผ้าท่ีทรงคาดเอวไว้นั้น  
เม่ือพระองค์ทรงล้างเท้าของพวกเขาแล้ว พระองค์กท็รงฉลองพระองค์แล้วประทับลงตรัสกับเขาว่า 
‚พวกท่านเข้าใจส่ิงท่ีเราท ากับท่านหรือไม่? พวกท่านเรียกเราว่าพระอาจารย์และองค์พระผู้เป็นเจ้า 
ท่านเรียกถกูแล้ว เพราะเราเป็นอย่างนั้น   เพราะฉะนั้นถ้าเราผู้เป็นองค์พระผู้เป็นเจ้าและพระอาจารย์ยงั
ล้างเท้าของพวกท่าน ท่านกค็วรจะล้างเท้าของกนัและกันด้วย   เพราะว่าเราวางแบบอย่างแก่พวกท่าน
แล้ว เพ่ือให้ท่านท าเหมือนอย่างท่ีเราท ากับท่านด้วย” (ยอห์น 13:5, 12-15) 

2. น่ีเป็นบรรดาถอ้ยค าที่ชดัเจนและมีพลงัของความคิดเห็นของพระเจา้เก่ียวกบัการรับใช ้
ก) ถา้คุณปรารถนาที่จะท าส่ิงที่ใหญ่ต่างๆ ในอาณาจกัรของพระเจา้  คุณตอ้งเป็นผูรั้บใช ้
ข) ผูน้ าก็รับใชบ้รรดาผูท้ี่ถูกมอบหมายใหก้บัเขา 
ค) วญิญาณของการเป็นผูรั้บใชค้ือวญิญาณของพระคริสต ์

ฉ. ของประทานการรับใช้ 
1. แมว้า่ผูเ้ช่ือทุกคนไดรั้บการทรงเรียกที่จะรับใช ้ มนัก็ยงัมีของ ประทาน การรับใช ้(“พนัธกิจ”) อีกดว้ย 

 และเราทุกคนมีของประทานต่างกัน ตามพระคุณท่ีประทานแก่เรา คือถ้าของประทานเป็นการเผยพระ
วจนะ กจ็งเผยตามก าลงัของความเช่ือ   ถ้าเป็นการปรนนิบัติกจ็งปรนนิบัติ ถ้าเป็นผู้ ส่ังสอนกจ็งส่ังสอน   
ถ้าเป็นผู้เตือนสติกจ็งเตือนสติ ผู้ ท่ีให้ กจ็งให้ด้วยใจกว้างขวาง ผู้ ท่ีครอบครอง ก็จงครอบครองด้วยเอาใจ
ใส่ ผู้ ท่ีแสดงความเมตตา กจ็งแสดงด้วยใจยินดี  (โรม 12:6-8) 
ก) อยา่งที่เราทุกคนถูกเรียกที่จะประกาศ  แต่ก็มีบางคนที่มีของประทานการประกาศ 
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ข) ผูเ้ช่ือที่ไดรั้บการทรงเรียกสู่พนัธกิจการช่วยเหลือจะพบวา่พระเจา้ไดใ้หค้วามปรารถนาพร้อมกบั
ความสามารถ และความสามารถพเิศษต่างๆ แก่พวกเขาซ่ึงช่วยใหพ้วกเขาท างานที่จ  าเป็นต่างๆ ให้
ส าเร็จได ้

ค) ก่อนรากฐานของโลก  พระเจา้ก็รู้วา่คุณจะอยูท่ี่น่ี มีชีวติอยูใ่นระหวา่งชนรุ่นน้ี  พระองคไ์ดใ้ส่ของ
ประทานและความสามารถต่างๆ ภายในคุณเพือ่คุณจะมีส าหรับเวลาเช่นน้ี 

2. ของประทานการรับใชไ้ม่ใช่บางส่ิงที่คุณเลือกทีจ่ะมี  คุณเพยีงแค่คน้พบของประทาน 
ก) พระเจา้ใส่ความปรารถนาในหวัใจของคุณ  ความปรารถนาคือเขม็ทิศในหวัใจของคุณที่ช้ีคุณไปยงั

เสน้ทางแห่งน ้ าพระทยัของพระเจา้ 
เพราะว่าพระเจ้าเป็นผู้ทรงท าการอยู่ภายในพวกท่าน ให้ท่านมีความประสงค์และมีความสามารถท า
ตามชอบพระทัยของพระองค์ (ฟีลิปปี 2:13) 

ข) พระหตัถข์องพระเจา้ก็ปลูกความปรารถนาในสวนแห่งหวัใจของคุณ 
เพราะว่าเราร่วมกันท างานเพ่ือพระเจ้า ท่านทั้งหลายเป็นไร่นาของพระเจ้า และเป็นตึกของพระองค์     
(1 โครินธ์ 3:9) 
 

 แต่ขอขอบพระคุณพระเจ้าผู้ทรงให้ทิตัสมีใจกระตือรือร้นเพ่ือพวกท่านอยู่ในใจของเขา ซ่ึงเป็นแบบ
เดียวกับท่ีเรามีอยู่     (2 โครินธ์ 8:16) 

ค) เม่ือหวัใจของคุณเก่ียวขอ้ง  มนัก็ง่ายที่จะรับใชแ้ละใหท้ั้งหมดที่คุณมี  แต่เม่ือหวัใจของคุณไม่ได้
เก่ียวขอ้ง  มนัก็ยากและล าบาก 
1) คนถือเคร่ืองอาวธุของโยนาธาน – 1 ซามูเอล 14:1-5 

1.1 โยนาธานมีนิมิตและแผนการที่เขาไดแ้บ่งปันกบัคนถือเคร่ืองอาวธุของเขา  แผนการไม่ใช่ง่าย  
แผนการนั้นยากและเส่ียง 

1.2  การตอบสนองของคนถือเคร่ืองอาวธุ: 
 ผู้ถือเคร่ืองอาวธุของท่านจึงตอบท่านว่า ‚จงท าทุกส่ิงท่ีใจของท่านอยากท า มุ่งไปเถิด น่ีแน่ะ 
ข้าพเจ้าพร้อมร่วมกับท่าน แล้วแต่ใจของท่าน‛ (1 ซามูเอล 14:7) 

1.3 คนถือเคร่ืองอาวธุไม่ไดค้  านึงถึงตวัเขาเอง แต่เตม็ใจที่จะท าอะไรก็ตามที่จ  าเป็นเพือ่ที่จะท างาน
นั้นใหส้ าเร็จ  น่ีคือพนัธกิจการช่วยเหลือ 
1.3.1 คุณวางตวัคุณเองภายใตนิ้มิตของอีกคนหน่ึง 
1.3.2 ถอ้ยค าของคุณจะเปิดเผยความตั้งใจแห่งหวัใจของคุณ (ถา้หวัใจของคุณไม่ไดอ้ยูใ่นส่ิง

นั้น คุณก็จะอยูไ่ดไ้ม่นาน) 
 

II. คุณสมบัติต่างๆ ส าหรับพันธกิจการช่วยเหลือ 
 

ก. ความสัตย์ซ่ือ: ชะแลงของพระเจ้า 
1. คุณเคล่ือนบางส่ิงที่ติดแน่นอยูไ่ดอ้ยา่งไร? 
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ก) คุณใชเ้หล็กงดั – ชะแลง 
ข) เคร่ืองงดังา้งทวคูีณพลงัที่คุณสามารถออกแรงต่อวตัถุนั้นได ้

2. ความสตัยซ่ื์อ – ท่าทีที่ไม่เคยเลิกลม้ – เป็นชะแลงที่ช่วยผูท้ี่ท  าการช่วยเหลือท างานที่ไดรั้บมอบหมายให้
ส าเร็จได ้
ก) ถา้คุณไม่เลิกลม้ คุณไม่สามารถแพไ้ด!้ 
ข) ดูใบปลิวที่ 4: “ค าขวญัส าหรับผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ” 

3. ความสตัยซ่ื์อเป็นส่วนประกอบที่เราน าไปสู่พนัธกิจการช่วยเหลือ และมนัมาจากพระเจา้ในฐานะที่เป็น
ผลของพระวญิญาณบริสุทธ์ิ 
ส่วนผลของพระวิญญาณนั้น คือความรัก ความยินดี สันติสุข ความอดทน ความกรุณา ความดี ความ
ซ่ือสัตย์  (กาลาเทีย 5:22) 

4. ตามค ากล่าวของบดัด้ี  แบลล ์ มนัมี “สระแห่งการทรงเจิม” ส าหรับผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ  
เม่ือใดก็ตามที่คุณเหน็ดเหน่ือยและทอ้ใจ จงท าการเรียกร้องต่อแหล่งจ่ายที่ใหญ่น้ี – โดยความเช่ือ!  มนัใช้
การได ้

5. ความสตัยซ่ื์อหมายถึง การเป็นที่วางใจไดอ้ยา่งส้ินเชิง 
ก) จงอยูท่ี่นัน่ตามตารางเวลาของคุณ  จงไปตรงเวลา  จงหาวิธีที่จะท าส่ิงที่ผูน้  าไดม้อบหมายใหก้บัคุณที่

จะท าใหส้ าเร็จอยูเ่สมอ – เขาหรือเธอก าลงัพึ่งพาคุณอยู!่ 
 ‚คนท่ีซ่ือสัตย์ในของเลก็น้อยจะซ่ือสัตย์ในของมากด้วย และคนท่ีไม่ซ่ือสัตย์ในของเลก็น้อย จะไม่
ซ่ือสัตย์ในของมากเช่นกัน   ดงันั้นถ้าพวกท่านยงัไม่ซ่ือสัตย์ในเงินทองอธรรมแล้ว ใครจะมอบของ
เท่ียงแท้ให้แก่ท่าน?   และถ้าพวกท่านยงัไม่ซ่ือสัตย์ในส่ิงท่ีเป็นของคนอ่ืนแล้ว ใครจะมอบส่ิงท่ีเป็น
ของท่านเองให้แก่ท่าน?  (ลกูา 16:10-12) 

ข) บางคนตอ้งการพนัธกิจแบบ XYZ (ฬ อ ฮ - ผูแ้ปล) แต่พวกเขาไม่ตอ้งการที่จะท า ABC (ก ข ค - ผู ้
แปล) ของความสตัยซ่ื์อ 
1) คุณจะไม่เคยเร่ิมตน้ ณ ที่สูงสุดแห่งพนัธกิจของคุณ 
2) ส่ิงที่คุณท ากบัส่ิงที่เล็กนอ้ยคือส่ิงที่คุณจะท ากบัส่ิงที่ใหญ่ 

6. พระเจา้ทรงรู้วา่ใครไดผ้า่นการทดสอบในเร่ืองความสตัยซ่ื์อ  เม่ือเราแสดงตวัเราเองวา่สตัยซ่ื์อ  พระเจา้ก็
ใหค้วามสามารถที่เหนือธรรมชาติและการทรงเจิมแก่เรา 
ข้าพเจ้าขอบพระคุณพระเยซูคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้าของเรา ผู้ทรงเสริมก าลงัข้าพเจ้า เพราะพระองค์ทรง
เห็นว่าข้าพเจ้าไว้ใจได้ จึงทรงแต่งตัง้ข้าพเจ้าให้ท าพนัธกิจของพระองค์  (1 ทิโมธี 1:12) 
 

 จงมอบค าสอนเหล่านั้นซ่ึงท่านได้ยินจากข้าพเจ้าต่อหน้าพยานหลายๆ คนไว้กับบรรดาคนซ่ือสัตย์ท่ี
สามารถสอนคนอ่ืนได้ด้วย (2 ทิโมธี 2:2)  

7. ทาสที่ดีและสตัยซ่ื์อ: ค  าอุปมาเร่ืองตะลนัต ์– มทัธิว 25:19-29 
ก) แก่ทาสที่สตัยซ่ื์อผูท้ี่ไดล้งทุนตะลนัตข์องเขา:  
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 นายจึงตอบว่า ‘ดีแล้ว เจ้าเป็นบ่าวท่ีดีและซ่ือสัตย์ เจ้าซ่ือสัตย์ในของเลก็น้อย เราจะตัง้เจ้าให้ดแูลของ
จ านวนมาก เจ้าจงร่วมยินดีกับนายของเจ้าเถิด’  (มัทธิว 25:23) 

ข) แก่ทาสที่ไม่สตัยซ่ื์อผูท้ี่ไดฝั้งตะลนัตข์องเขา:  
เพราะฉะนั้น จงเอาเงินตะลนัต์เดียวนั้นจากเขาไปให้คนท่ีมีสิบตะลนัต์   เพราะว่าใครท่ีมีอยู่แล้วจะ
ให้แก่คนนั้นจนมีอย่างเหลือเฟือ แต่คนท่ีไม่มี แม้แต่ส่ิงท่ีมีอยู่กจ็ะเอาไปจากเขา  (มทัธิว 25:28, 29) 
1) ท าไมบางคนไดซ่้อนตะลนัตข์องพวกเขา?  พวกเขากลวัเพราะวา่พวกเขามีภาพที่ผดิเก่ียวกบัพระเจา้ 
 คนท่ีได้รับตะลนัต์เดียวกม็าช้ีแจงด้วยว่า ‘นายเจ้าข้า ข้าพเจ้ารู้อยู่ว่าท่านเป็นคนใจตระหน่ี เก่ียวผลใน
ท่ีท่ีท่านไม่ได้หว่าน รวบรวมในท่ีท่ีท่านไม่ได้โปรย  ข้าพเจ้ากลวัจึงเอาเงินตะลนัต์ของท่านไปซ่อนไว้
ใต้ดิน ดซิู น่ีเงินของท่าน’ (มัทธิว 25:24-25) 
2) เม่ือคุณด าเนินกา้วแห่งความเช่ือ มนัอาจจะน่ากลวั!  จงวางใจพระเจา้ที่จะช่วยคุณในเร่ืองงานและ

ความกลวัแห่งการท าใหยุ้ง่เหยงิ! 
เม่ือเราพ้นจากเงือ้มมือของพวกศตัรูแล้ว จะโปรดให้เราปรนนิบัติพระองค์โดยปราศจากความกลวั 
ด้วยความบริสุทธ์ิและด้วยความชอบธรรมเฉพาะพระพกัตร์พระองค์ตลอดชีวิต  (ลกูา 1:74-75) 

ค) หลกัการแห่งอาณาจกัรของพระเจา้: จงลงทุนความสามารถพเิศษต่างๆ ของคุณ  ส่ิงเหล่านั้นจะเติบโต  
ถา้ซ่อนส่ิงเหล่านั้นไว ้พวกมนัก็จะถูกเอาไป  จงใชค้วามสามารถทั้งส้ินที่พระเจา้ไดใ้หแ้ก่คุณและที่จะ
ช่ืนชมยนิดี 

 

ข. ความจงรักภักด:ี เร่ืองของหัวใจ 
1. ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือจะตอ้งมีความรู้สึกลึกๆ ถึงการนบัถือผูน้ าของเขา 

ก) ยอมรับและทนต่อบุคลิกภาพส่วนตวัและแนวทางในการท าส่ิงต่างๆ ของเขา 
1) แนวทางของเขาจะแตกต่างจากแนวทางของคุณ  50 % 
2) ถา้ผลลพัธบ์ั้นปลายคอืที่จะสร้างอาณาจกัรของพระเจา้ – วธีิของใครที่ถูกใชน้ั้นส าคญัอยา่งแทจ้ริง

ไหม? 
ข) ใหเ้ขาทราบวา่คุณไม่ไดอ้ยูท่ี่นัน่เพือ่ที่จะโตเ้ถียงกบัเขาหรือเปล่ียนการตดัสินใจของเขา แต่ที่จะท างาน

กบัเขาในการบรรลุวตัถุประสงคท์ี่พระเจา้ไดใ้ห้แก่เขา 
2. ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือจะตอ้งด าเนินในการเห็นดว้ยและการจ านนต่อผูน้ าของเขา 

ก) สิทธิอ านาจทั้งส้ินนั้นถูกแต่งตั้งจากพระเจา้ – โรม 13:1, 2 
ข) อยา่จดจ่อที่บุคคล – เขาจะท าความผดิพลาดต่างๆ – แต่จงนบัถือต าแหน่งและการทรงเรียกของพระเจา้

ในชีวติของเขา 
3. ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือจะตอ้งเร่ิมตน้ที่จะเขา้ใจถึงความคิดของผูน้ าของเขา 

ก) จงคน้พบและกล่าวยอมรับการเห็นดว้ยของคุณ: “ในพระนามของพระเยซู ขา้พเจา้เขา้ใจวา่ศิษยาภิบาล
ของขา้พเจา้คิดอยา่งไร  และขา้พเจา้ก็เคล่ือนไปกบัเขาในวญิญาณแห่งความเขา้ใจ” 

ข) ในเวลาที่เหมาะสม พระเจา้จะใส่วญิญาณของศิษยาภิบาลใหก้บัคุณ 
4. ในการรับใชค้นของพระเจา้ คุณก็รับเอาการทรงเจิมที่อยูเ่หนือเขา 
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5. ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือจะตอ้งท าใหค้วามกา้วหนา้ของผูน้ าของเขามาเป็นเป้าหมายที่ส าคญั
ที่สุดของเขา 
ก) ค าอธิษฐานของเรา: “ขา้แต่พระเจา้ โปรดช่วยขา้พระองคท์ี่จะท าส่ิงน้ีในวธีิที่ศิษยาภิบาลของขา้

พระองคจ์ะท าถา้เขามีเวลา”  
ข) พระเจา้สามารถท าส่ิงที่ยิง่ใหญ่ต่างๆ ผา่นทางบางคนที่สนใจวา่พระเยซูเท่านั้นที่ไดรั้บช่ือเสียง! 

6. บางคร้ังความจงรักภกัดีก็เรียกร้องใหคุ้ณที่จะเงียบ  
ก) มนัคือศิลปะที่จะรู้วา่เม่ือไหร่จะพดูและเม่ือไหร่ไม่ควรพดู 
 พดูมากค าย่อมท าบาปได้ แต่คนท่ียบัยัง้ปากของตนกเ็ป็นคนฉลาด  (สุภาษิต 10:19) 

7. ค าแนะน าเชิงปฏิบตัิถึงวธีิที่จะสนบัสนุนผูน้ าของคุณ 
ทาสทั้งหลายจงเช่ือฟังนายของตนในโลกนีทุ้กอย่าง ไม่เฉพาะแต่เม่ืออยู่ในสายตาเหมือนอย่างพวก
ประจบสอพลอ แต่ท าด้วยจริงใจโดยความเกรงกลวัองค์พระผู้เป็นเจ้า   ไม่ว่าพวกท่านจะท าส่ิงใด กจ็งท า
ด้วยความเตม็ใจเหมือนท าถวายองค์พระผู้เป็นเจ้า ไม่ใช่เหมือนท าต่อมนุษย์   ท่านทั้งหลายกรู้็ว่า ท่านจะ
ได้รับมรดกจากองค์พระผู้เป็นเจ้าเป็นบ าเหนจ็ เพราะท่านก าลงัรับใช้พระคริสต์องค์พระผู้เป็นเจ้าอยู่    
(โคโลสี 3:22-24) 
ก) ตอ้งท าตามค าสัง่อยา่งทนัทีทนัใดและอยา่งถูกตอ้ง 
ข) บนัทึกทุกส่ิงลงไป 
ค) ขอใหผู้น้ าของคุณที่จะอธิบายส่ิงใดก็ตามที่คุณไม่เขา้ใจ 
ง) ปฏิบติัต่อค าสัง่ของเขาเสมือนเป็นล าดบัส าคญัทีสู่งสุดของคุณ 
จ) การสนบัสนุนหมายถึง “ส่ิงที่สนบัสนุนหรือส่งเสริม  ผูค้  ้าจุน  ผูป้ลอบโยน  ผูบ้  ารุงรักษา  ผูป้้องกนั” 

 

III. ความส าเร็จในพันธกิจ 
 

ก. คุณจะเป็นผู้ส าเร็จการศึกษาประเภทไหน? 
1. ผูส้ าเร็จการศึกษาประเภท A ของ LCU:  

ก) ผูส้ าเร็จการศึกษาที่ก  าลงัมองหาต าแหน่งทางพนัธกิจ แต่ก็ก าลงัเติมเตม็เวลาของเขาหรือเธอดว้ยการรับ
ใชใ้นงานอะไรก็ตามที่จ  าเป็น 

ข) กล่าววา่ “ศิษยาภิบาล ครับ/ค่ะ  อะไรก็ตามที่คุณตอ้งการใหข้า้พเจา้ท า ขา้พเจา้จะท า” 
ค) คาดหวงัการทรงเจิมที่เหนือธรรมชาติ ขณะที่เขาหรือเธอรับใช้ 

2. ผูส้ าเร็จการศึกษาประเภท B ของ LCU: 
ก) ผูส้ าเร็จการศึกษาที่ก  าลงัมองหาต าแหน่งทางพนัธกิจ แต่ไม่เคยอาสาสมคัรที่จะรับใช ้ขณะที่พวกเขา

ก าลงัรอคอยพระเจา้ที่จะเปิดต าแหน่งทางพนัธกิจให้ 
ข) กล่าววา่ “ขา้แต่พระเจา้ เม่ือพระองคเ์ปิดประตู ขา้พระองคจ์ะเร่ิมรับใช”้ 
ค) รอ 
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ตอนที ่3 
 

I. ปัญหาของการเหน่ือยล้าหมดแรง 
 

ก. ทุกๆ ส่วนของพระกายของพระคริสต์น้ันจะต้องท างานอย่างมปีระสิทธิภาพ แต่ว่าบางส่วนได้ขาดไป 
1. บางคนเลิกไปโบสถ ์
2. คนอ่ืนๆ ไดท้ิ้งพนัธกิจไป 
3. บางคนไม่เคยเช่ือฟังการทรงเรียกให้รับใช ้

 

ข. มันน่าเสียดายจริงๆ  เมื่อไม่ใช่ทุกคนทีท่ าส่วนของพวกเขา บางส่วนก็ท างานมากเกินไป  ส่ิงนี้น าไปสู่การ
เหน่ือยล้าหมดแรง – หรือแย่  ยกตัวอย่างเช่น เอปาโฟรดทิัสซ่ึงได้ท างานจนเกือบจะตาย 

 เพราะเขาเกือบจะตายเน่ืองจากงานของพระคริสต์ เขาเส่ียงชีวิตของเขาเพ่ือการปรนนิบัติของพวก
ท่านท่ีไม่อาจท าให้ข้าพเจ้าได้นั้นจะส าเร็จบริบูรณ์  (ฟีลิปปี 2:30) 
 

II. ตัวอย่างในพระคมัภีร์เกี่ยวกับการเหน่ือยล้าหมดแรง 
 

ก. ให้เรามองดูอย่างใกล้ชิดที่โมเสสและพวกผู้อาวุโส 70 คนที่ได้รับมอบหมายที่จะช่วยเขาในถิ่นทุรกันดาร 
1. อ่าน อพยพ 18:13-27  ใหส้งัเกตวา่ส่ิงน้ีไดเ้กิดขึ้นประมาณ “เดือนที่สาม” หลงัจากการออกจากอียปิต ์– 

อพยพ 19:1 
ก) เยโธร พอ่ตาของโมเสสไดบ้อกใหโ้มเสสที่จะ: 

1) สอนประชาชน 
2) เลือกชายบางคนที่มีคุณสมบตั ิ
3) พวกเขาจะแบกภาระร่วมกบัคุณ 

ข) โมเสสไดท้  าตาม และส่ิงต่างๆ ก็ดีกวา่สกัระยะหน่ึง 
2. ประมาณ 2 ปีต่อมา (เดือนที่สอง ปีที่สอง – กนัดารวถีิ 10:11) เราพบวา่ประชาชนก าลงับ่น (กนัดารวถีิ 

11:1, 4-6) 
3. ประชาชนเหล่าน้ีเคยไดรั้บการค ้าจุนและป้องกนัดว้ยการอศัจรรยต่์างๆ  กระนั้นพวกเขาไดลื้มความเป็น

ทาสและเตาเผาอิฐของอียปิตไ์ปเสีย  และไดจ้ดจ าเพยีงแค่ปลาและผกัต่างๆ เท่านั้น 
4. อ่าน ขอ้ 10: โมเสสไดร้้อนใจ 

ก) ก่อนหนา้นั้น ใน อพยพ 16:8  เม่ือประชาชนไดบ้น่  โมเสสไดใ้หก้ารตอบสนองที่ถูกตอ้ง 
. . .  เพราะพระยาห์เวห์ทรงได้ยินค าบ่นของท่านต่อพระองค์  เราทั้งสองนีเ้ป็นใครเล่า? พวกท่าน
ไม่ได้บ่นต่อว่าเรา แต่ได้บ่นต่อว่าพระยาห์เวห์    

ข) คร้ังน้ี โมเสสก็เหน่ือยและไม่พอใจ  เขาไดลื้มไปวา่มนัเป็นปัญหาของพระเจา้ 
5. อ่าน ขอ้ 11-13: โกรธ  ต  าหนิพระเจา้ รู้สึกวา่รับผดิชอบมากเกินไป  และพดูขยายการไร้ความสามารถ

ของเขาเอง 
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6. อ่าน ขอ้ 14: “ภาระหนกัเกินไป” – ไม่ไดเ้ช่ือมเขา้กบัพระคุณอีกต่อไป 
7. อ่าน ขอ้ 15: ความสงสารตนเอง: “ขอทรงประหารขา้พระองคท์นัทีเถิด!” 
8. อ่าน ขอ้ 16-17: ค าตอบแบบพระคุณของพระเจา้: ไม่ไดท้อดทิ้งโมเสส แต่ไดย้  ้าเตือนเขาถึงผูช่้วย 70 คน

ของเขา  
9. อ่าน ขอ้ 25: พระเจา้ไดเ้สริมสร้างพวกผูช่้วยของโมเสสอยา่งเหนือธรรมชาติส าหรับงานรับใชท้ี่ใหญ่ขึ้น 

10. โมเสสไดเ้จิมผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือใหอ้ยูใ่นต าแหน่ง ก่อนที่แหล่งอนัสมบูรณ์อยา่งลน้เหลือ
เก่ียวกบันกคุ่มไดต้กลงมา – ขอ้ 31-32 
ก) ตาม พระคัมภีร์ฉบับอ้างอิงท่ีมีค าอธิบายประกอบของเดค็  ชายแต่ละคนไดร้วบรวมนกคุ่มจ านวน 105     

บุชเชล (840 แกลลอน) 
ข) นัน่คือนกคุ่ม 6,270 คูณกบั 3,000,000 คน เท่ากบันกคุ่ม 20, 160,000,000 ตวั! 

 

ข.  รูปแบบของการเหน่ือยหล้าหมดแรงและการกลบัสู่สภาพปกติ: 
1. โมเสสไดสู้ญเสียมุมมองของพระเจา้ไป และไดต้อบสนองต่อส่ิงที่เขาไดย้นิและไดเ้ห็น 
2. โมเสสไดลื้มไปวา่มนัเป็นปัญหาของใคร – รู้สึกวา่รับผดิชอบมากเกินไป 
3. โมเสสไดร้้องต่อพระเจา้ 
4. พระเจา้ไดส่้งบรรดาผูช่้วยที่ไดรั้บการเจิมอยา่งเหนือธรรมชาติ และการจดัเตรียมที่จ  าเป็นอ่ืนๆ มา 
5. ปัญหาไดรั้บการแกไ้ข – อยา่งนอ้ยก็ชัว่ขณะหน่ึง! 

 

III. การหลีกเลี่ยงการเหน่ือยล้าหมดแรง 
 

ก. ขั้นตอนเชิงปฏิบัติต่างๆ ที่จะหลีกเลี่ยงการเหน่ือยหล้าหมดแรง: 
1. รักษาความสมัพนัธส่์วนตวัที่สนิทสนมกบัพระเจา้ใหส้ดใหม่  

ก) พงึจดจ าไวว้า่ส าหรับพระองคแ์ลว้ ความสมัพนัธข์องพระองคก์บัคุณนั้นส าคญักวา่ส่ิงใดก็ตามที่คุณจะ
ท าเพือ่พระองค ์

ข) ล าดบัความส าคญัต่างๆ ของคุณคอื: 
1) ความสมัพนัธส่์วนตวักบัพระเจา้ 
2) ครอบครัวของคุณ 
3) งานของคุณ 
4) งานแห่งพนัธกิจ 
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2. สอบถามพระเจา้ถึงเป้าหมายของพระองคใ์นชีวติของคุณส าหรับวาระน้ี 
ก) ถา้คุณก าลงัรู้สึกท่วมทน้ จงถอยกลบัไป  จงท าใหต้วัคุณเองสดช่ืนในพระเจา้  จงใชเ้วลาที่จะฟังจาก

พระองค ์ จง ฟัง ค  าแนะน าของพระองคอ์ยา่งแทจ้ริง 
ข) จงเช่ือฟังส่ิงที่พระองคบ์อกแก่คุณ  จงอยูภ่ายในการทรงเรียกปัจจุบนัของคุณ  มนัอาจจ าเป็นที่จะตอ้ง

ปล่อยส่ิงเก่าไปเพือ่จะมีที่ส าหรับส่ิงใหม่ 
ค) พระองคอ์าจแสดงใหคุ้ณรู้วา่ใครที่คุณควรจะฝึกฝนเพือ่จะช่วยคุณได ้– พระองคไ์ดท้  าอยา่งนั้นเพือ่

โมเสส เอลียาห์ พระเยซู และ เปาโล 
3. เรียนรู้ที่จะพดูวา่ “ไม่” 

ก) ถา้คุณมีงานรับผดิชอบมากเกินไป: 
1) อยา่เพยีงแค่ปล่อยให้ส่ิงต่างๆ “ด าเนินการไปโดยไม่ไดต้รวจสอบ”  ผูน้ าของคุณก าลงัพึ่งพาคุณอยู ่
2) ตรงกนัขา้ม ควรเขียนรายช่ืองานต่างๆ ที่คุณจ าเป็นตอ้งท าใหส้ าเร็จในเดือนหนา้  จากนั้นก็นัง่ลง

พร้อมกบัผูน้ าของคุณเพือ่จะทบทวนรายการของคุณ  จงให้ผูน้ าของคุณที่จะเรียงล าดบัความส าคญั
ของงานต่างๆ  เขาอาจจะหาวธีิช่วยเหลือคุณ! 

ข) จงท าส่ิงที่ส าคญัๆ ก่อน 
1) คุณมีเวลาไม่มาก ดงันั้นจงใชม้นัอยา่งฉลาด  จงพูดวา่ “ไม่” ต่อส่ิงที่ไม่ส าคญั  จงพดูวา่ “ใช่” ต่อส่ิง

ที่ดีที่สุด  (บางคร้ัง คุณจะตอ้งพดูวา่ “ไม่” ต่อส่ิงที่ดี) 
2) ทุกๆ คร้ังที่งานด่วนมาก่อน งานที่ส าคญัๆ ก็เป็นที่สอง 

ค) แบกภาระของอีกคนหน่ึง 
1) “หลายคนที่รับผดิชอบมากเกินไปที่ท  างานใกลก้บัคนที่รับผดิชอบนอ้ยเกินไปก็แบกผลลพัธต่์างๆ 

ของผูร่้วมงานของพวกเขา  พวกเขาท างานแทนพวกเขา หรือช่วยใหพ้วกเขาหลุดพน้  พวกเขาไม่
ช่ืนชมกบังานของพวกเขาหรือความสมัพนัธข์องพวกเขากบัคนเหล่าน้ี  การขาดขอบเขตของพวก
เขาก าลงัท าร้ายพวกเขา พร้อมกบัการกีดกนัไม่ใหอี้กคนหน่ึงเติบโตขึ้น” (จากหนงัสือทีช่ื่อ 
ขอบเขต โดย คลาว และทาวเซ่น หนา้ 197)   

2) เผชิญหนา้กบัผูร่้วมงานของคุณดว้ยความจริงและความรัก  ถา้เขาโกรธ ก็อยา่โกรธตอบ  ใหพ้ดูวา่ 
“ขา้พเจา้เสียใจถา้ส่ิงน้ีท  าใหคุ้ณผดิหวงั  แต่วา่งานนั้นไม่ใช่ความรับผดิชอบของขา้พเจา้  ขา้พเจา้
หวงัวา่คุณจะแกไ้ขส่ิงนั้น” 

 

ข. การเหน่ือยหล้าหมดแรงเกิดขึน้เมือ่คุณไม่ได้แก้ไขความขัดแย้งตามพระคมัภีร์ 
1. การมีความขดัแยง้กบัผูร่้วมงานของคุณหรือกบัผูน้ าของคุณก็สูบพลงังานของคุณและขโมยความยนิดีของ

คุณไปเสีย 
2. จงไปหาผูท้ี่คุณมีความขดัแยง้ดว้ย “ตามล าพงัก่อน” (มทัธิว 18:15) (ดูใบปลิวที่ 5: “การบริหารการแกไ้ข

ความขดัแยง้ตามพระคมัภีร์”) 
ก) อยา่เล่าปัญหาของคุณใหใ้ครก็ตามฟังก่อน 
ข) จงฟังและพยายามที่จะเขา้ใจมุมมองของเขา 
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ค. การเหน่ือยหล้าหมดแรงเกิดขึน้เมือ่คุณ “ท างานเพื่อพระเจ้า” ด้วยก าลงัของคุณเอง 
. . .  ถ้าใครจะปรนนิบัติ กจ็งปรนนิบัติดงัเช่นท าด้วยก าลงัซ่ึงพระเจ้าประทาน เพ่ือพระเจ้าจะได้รับพระเกียรติ
ในทุกส่ิง ทางพระเยซูคริสต์ ขอพระสิริและอานภุาพจงมีแด่พระองค์ตลอดไปเป็นนิตย์ อาเมน                      
(1 เปโตร 4:11) 

1. อยา่พึ่งพาความสามารถของคุณเอง แต่จงพึ่งพาพระเจา้ ผูซ่ึ้งท าใหคุ้ณพอเพยีงอยา่งเหนือธรรมชาติ 
 เรามีความมั่นใจเช่นนีใ้นพระเจ้าโดยพระคริสต์  ไม่ใช่เพราะมีความสามารถในตวัเราเองท่ีจะถือว่าส่ิง
หน่ึงส่ิงใดเกิดจากตวัเราเอง แต่ความสามารถนั้นมาจากพระเจ้า   ผู้ประทานให้เราสามารถเป็นผู้ปรนนิบัติ
แห่งพนัธสัญญาใหม่   ท่ีไม่ใช่เป็นไปตามตวัอักษรท่ีเขียนไว้แต่เป็นไปตามพระวิญญาณ ด้วยว่าตวัอักษร
ท่ีเขียนไว้นั้นท าให้ตาย แต่พระวิญญาณประทานชีวิต  (2 โครินธ์ 3:4-6) 

2. เปาโลใหค้  าแนะน าน้ีแก่ผูรั้บใช:้ จงใชข้องประทาน . . . ตามพระคุณที่ไดป้ระทานใหแ้ก่คุณ (โรม 12:6ก) 
น่ีคือส่วนที่เหลือของพระธรรมตอนน้ี: 

. . . คือถ้าของประทานเป็นการเผยพระวจนะ กจ็งเผยตามก าลงัของความเช่ือ   ถ้าเป็นการปรนนิบัติกจ็ง
ปรนนิบัติ ถ้าเป็นผู้ ส่ังสอนกจ็งส่ังสอน   ถ้าเป็นผู้เตือนสติกจ็งเตือนสติ ผู้ ท่ีให้ กจ็งให้ด้วยใจกว้างขวาง ผู้
ท่ีครอบครอง กจ็งครอบครองด้วยเอาใจใส่ ผู้ ท่ีแสดงความเมตตา กจ็งแสดงด้วยใจยินดี   ขอให้ความรักมา
จากใจจริง จงเกลียดชังส่ิงท่ีช่ัว จงยึดมั่นในส่ิงท่ีดี  (โรม 12:6-9) 

3. อยา่งที่ใครบางคนที่ใหก้ารเผยพระวจนะจ าเป็นตอ้งหยดุ เม่ือการทรงเจิมนั้นยกขึ้น ดงันั้นผูรั้บใชท้ี่
ช่วยเหลือควรจะไวในการที่จะหยดุรับใชเ้ม่ือการทรงเจิมนั้นยกขึ้น 
ก) พระคุณนั้นถูกประทานใหเ้พือ่คุณสามารถรับใชด้ว้ยใจที่ยนิดีได ้
ข) ส่ิงที่คุณท าดว้ยท่าทีที่ผดิ – หรือความหวาดกลวั – ก็ไม่ส าคญั  จงรอคอยพระคุณเพือ่วา่คุณสามารถท า

มนัอยา่งยนิดีได ้ คุณไม่สามารถ “บดขยี้ความดีได”้! 
 

ง. การเหน่ือยหล้าหมดแรงเกิดขึน้เมือ่คุณท าทุกอย่างด้วยตัวคุณเอง 
1. จงมอบหนา้ที่ใหท้  าแทน! 

ก) จดจ าโมเสสไดไ้หม?  จงคาดหวงัใหพ้ระเจา้ที่จะส่งบรรดาผูท้ี่สามารถช่วยเหลือคุณไดม้ายงัคุณ 
ข) จงมองหาบรรดาผูท้ี่มีหวัใจที่เตม็ใจในการรับใช้ 
ค) เสนอช่ือของพวกเขากบัศิษยาภิบาลของคุณเพือ่การรับรอง 
ง) จากนั้นก็ขอใหพ้วกเขาที่จะช่วยในงานที่เล็กนอ้ยและเจาะจง 
จ) จงขยายบทบาทของพวกเขาเม่ือพวกเขาพสูิจน์วา่สตัยซ่ื์อ 

2. แมว้า่คุณไดท้  าส่ิงนั้นมาก่อน  บางทีพระเจา้ตอ้งการใหบ้างคนที่จะท าส่ิงนั้นในเวลาน้ี 
3. “ความรับผดิชอบที่เพิม่มากขึ้นก็ใหร้ะดบัแห่งความพงึพอใจที่เพิม่ขึ้นแก่ผูท้ี่ท  าหนา้ที่แทน พร้อมกบั

ความรู้สึกแห่งคุณค่าที่มากขึ้น  การมอบหนา้ที่ใหท้  าแทน คือ การเสริมสร้าง – และนัน่คือ ส่วนส าคญั
ที่สุดของงานที่ดีกวา่  พนกังานของคุณจะไม่พฒันานอกจากวา่พวกเขาไดรั้บงานที่สร้างความสามารถ 
ประสบการณ์ และความมัน่ใจของพวกเขา” [น ามาจาก หนงัสือที่ช่ือ วิธีมอบหน้าท่ีให้ท าแทน โดย        
โรเบิร์ต  เฮลเล่อร์ หนา้ 9] 
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4. “น่ีคือ กฎตายตวัของขา้พเจา้  ถา้บางส่ิงที่ขา้พเจา้ก าลงัท าสามารถท าใหเ้สร็จ 80 % โดยบางคน ขา้พเจา้ก็
มอบหนา้ที่ใหท้  าแทน” [น ามาจาก หนงัสือที่ช่ือ กฎเหลก็ของการเป็นผู้น า โดย จอห์น แมกซ์แวล  หนา้ 
210] 

จ. ท าให้ตนเองสดช่ืนและต่ืนเต้นด้วยการคาดหวังและการมปีระสบการณ์กับส่ิงที่เหนือธรรมชาติ 
“มนัอาจจะมาดงัเช่นความประหลาดใจแก่คุณ แต่พระเจา้ไม่ไดส้นใจอยา่งแทจ้ริงในส่ิงที่คุณสามารถท าได ้
เพราะวา่เม่ือพระองคท์รงเรียกคุณใหท้  าบางส่ิง พระองคก์็เสริมคุณดว้ยพระคุณที่จะท าในส่ิงที่พระองคต์อ้งการ
ใหส้ าเร็จ 
 

“พระเจา้อาจตรัสแก่คุณและใหง้านรับผดิชอบส าหรับชีวิตของคุณ  ในทางธรรมชาตินั้น คุณอาจรู้สึกวา่มนั
เป็นไปไม่ได ้ แต่จงมองผา่นส่ิงที่เป็นแบบธรรมชาติไปยงัส่ิงที่เหนือธรรมชาติของพระเจา้  รับเอาการทา้ทาย
และยอมใหพ้ระองคท์ี่จะเสริมคุณ และพระคุณส าหรับงานก็จะอยูท่ี่นัน่เม่ือจ าเป็น”  – ดร. ลาร์ร่ี     โอลิซัน่  
1. จงคาดหวงัการช่วยเหลือที่เหนือธรรมชาติ ในวธีิต่างๆ ทางอารมณ์ และ วิญญาณ: 

ก) ก าลงั  ความอดทน  ความกรุณา เกินกวา่ความสามารถของคุณเอง 
ข) สนัติสุขที่เหนือธรรมชาติในการเลือกเปล่ียนกบัการรู้สึกท่วมทน้ 
ค) ของประทานต่างๆ ของพระวญิญาณในการปฏิบติัการ 

2. จงคาดหวงัการช่วยเหลือที่เหนือธรรมชาติในวธีิต่างๆ ทางปฏิบัติ:  
ก) ความเขา้ใจลึกซ้ึงใหม่ๆ ถึงวธีิจดัการส่ิงต่างๆ หรือเหตุการณ์ต่างๆ 
ข) อธิษฐานเผือ่รถที่จะติดเคร่ืองได ้ อธิษฐานเผือ่เคร่ืองพมิพท์ี่จะท างาน 
ค) จงอยูท่ี่นัน่ “อยา่งประจวบเหมาะ” ณ เวลาอนัเหมาะสมที่จะช่วยศิษยาภิบาลของคุณ 
ง) เวลาของคุณที่จะถูกขยายออกไปอยา่งเหนือธรรมชาติ 
จ) การหาส่ิงต่างๆ 
ฉ) อาหารที่ไดรั้บการเพิม่พนูอยา่งเหนือธรรมชาติ 
ช) นอนหลบัเม่ือการนอนหลบันั้นเป็นไปไม่ไดส้ าหรับมนุษย ์
ซ) เพลงที่จะร้องในเวลาของความไม่สะดวกทางร่างกายอยา่งมาก 
ฌ) พนัธกิจที่ดีที่สุดของคุณส าเร็จหลงัจากวนัที่แยท่ี่สุดของชีวติคุณ 

3. ตวัอยา่งต่างๆ จากพระคมัภีร์: 
ก) เราไดเ้ห็นถึงการที่เอลีเอเซอร์  โยเซฟ  เอลีชา  และพวกสาวก 12 คน ไดรั้บการช่วยเหลือที่เหนือ

ธรรมชาติในฐานะผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ 
ข) น่ีคือตวัอยา่งอ่ืนๆ: 

1) ซามูเอลเด็กหนุ่มไดรั้บถอ้ยค าแห่งความรู้เก่ียวกบัเอลีและบุตรทั้งสองของเขา –  1 ซามูเอล 3:10-14 
2) ดาวดิไดรั้บการทรงเจิมที่จะดีดพณิเพือ่ซาอูลและขบัไล่วญิญาณชัว่ – 1 ซามูเอล 16:23 
3) ตาของคนใชข้องเอลีชาไดรั้บการเปิดออกที่จะเห็นเหล่าทูตสวรรคใ์นรถรบเพลิงที่ลอ้มเมืองของ

เขา – 2 พงศก์ษตัริย ์6:17 
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IV. การทรงเจิมขณะที่คุณรับใช้ 
 

ก. จงคาดหวังที่จะได้รับการทรงเจิมจากพระเจ้า ขณะที่คุณก าลังรับใช้ในพันธกิจการช่วยเหลอื 
 

ข. ตัวอย่างตามพระคมัภีร์ของการทรงเจิม – โมเสสและโยชูวา 
1. โยชูวาไดอ้ยูห่่างจากสายตาของประชาชน แต่อยูใ่กลโ้มเสสตลอดเวลา 
2. เขาไดเ้ห็นโมเสสกระท าการคร้ังแลว้คร้ังเล่า 

ก) โมเสสเป็นผูท้ี่ถ่อมใจที่สุดบนแผน่ดินโลก (กนัดารวถีิ 12:3) 
ข) โมเสสไดไ้ปหาพระเจา้และรายงานส่ิงที่ประชาชนไดก้ล่าว 
ค) จากนั้นเขาไดร้อและไดรั้บการทรงน าพาของพระเจา้ 

3. โมเสสไดแ้สดงถึงการเช่ือฟังพระเจา้  โมเสสมีความมัน่ใจวา่ ถา้เขาไดเ้ช่ือฟังส่ิงที่พระเจา้ตรัสแก่เขา  มนั
ก็จะท าการ 

4. โยชูวาไดเ้ฝ้าดูขณะที่พระเจา้ไดเ้ขา้มาแทรกแซงคร้ังแลว้และคร้ังเล่า  โยชูวาไดรั้บการโนม้นา้วอยา่งเตม็
ที่วา่พระเจา้จะท าในส่ิงที่พระองคไ์ดส้ญัญาไว ้

5. เม่ือโยชูวาไดก้ลายมาเป็นผูน้ าของอิสราเอล  เขาไดม้าสู่วกิฤตเก่ียวกบัความเช่ือถือของเขาเอง 
ก) พระเจา้บอกใหข้า้มแม่น ้ าจอร์แดนในช่วงเวลาน ้ าท่วม 
ข) พระเจา้จะแยกน ้ าส าหรับโยชูวาอยา่งที่พระองคไ์ดแ้ยกทะเลแดงส าหรับโมเสสไหม? 

6. โยชูวาไดแ้สวงหาแผนการที่เจาะจงของพระเจา้ และไดก้ระท าโดยความเช่ืออยา่งที่เขาไดเ้ห็นโมเสส
กระท าหลายคร้ังดว้ยกนั – และพระเจา้ไดเ้ขา้มาช่วยเขาเช่นกนั 

ค. ตัวอย่างอื่นๆ:  
1. เอลียาห์ไดแ้ยกแม่น ้ าจอร์แดน  เอลีชาไดแ้ยกแม่น ้ าจอร์แดนดว้ยเส้ือคลุมของเอลียาห์ –  2 พงศก์ษตัริย ์

2:8, 14 
2. พระเยซูไดรั้กษาคนเจบ็ป่วย  เปโตรและยอห์นไดว้างมือบนชายง่อย ณ ประตูงามของพระวหิาร – กิจการ 

3:2-10 
 

ง. เมื่อผู้ช่วยเหลอืได้รับใช้อย่างสัตย์ซ่ือ  มันก็มกีารทรงเจิมเกิดขึน้ 
 

จ. หมายเหตุ: เมื่อคุณก าลังฝึกฝนและอบรมคนอืน่ๆ ที่จะช่วยคุณในพันธกิจการช่วยเหลอื  มันไม่ใช่แย่ที่จะให้
พวกเขาได้ยนิคุณอธิษฐานว่า “พระเจ้าข้า ช่วยข้าพระองค์ด้วย!” 

1. พวกเขาจะเห็นพระเจา้ช่วยคุณ 
2. พวกเขาจะเรียนรู้วา่มนัใชไ้ดท้ี่จะไม่รู้วธีิที่จะท าทุกๆ ส่ิงก่อนที่พวกเขาจะกา้วออกไปโดยความเช่ือที่จะ

เช่ือฟัง 
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ตอนที ่4  
 

I. การค้นพบที่แห่งพันธกิจของคุณ 
 

ก. การเข้าใจลกัษณะที่เหนือธรรมชาติต่างๆ ของพนัธกิจการช่วยเหลือ 
1. อะไรคอืของประทานของคุณ  เป้าหมายของคุณ ความชอบของคุณ?  
2. พระเจา้ไดเ้สริมฤทธ์ิเดชและเจิมแต่ละบุคคลที่จะท างานที่เจาะจง  พระองคจ์ะช่วยคุณคน้พบที่ของคุณ 
3. ผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือก็ส าคญัต่อการปฏิบติัการที่ราบร่ืนของคริสตจกัรทอ้งถ่ินแต่ละแห่ง และ

พนัธกิจต่อผูไ้ม่เช่ือของผูป้ระกาศข่าวประเสริฐ  อาจารยท์ี่เดินทางไปสอนตามที่ต่างๆ และมิชชัน่นารี 
ก) ภายในคริสตจกัรทอ้งถ่ินนั้นก็มีดา้นต่างๆ ของการบริหารจดัการและพนัธกิจต่อผูไ้ม่เช่ือซ่ึงจ าเป็นที่

จะตอ้งมีการดูแล  และก็ตอ้งการนกัดนตรี คนงานในส านกังานของคริสตจกัร ภารโรง และผูค้นที่จะ
ท าหนา้ที่ธุรการ 

ข) ผูป้ระกาศข่าวประเสริฐที่เดินทางไปตามที่ต่างๆ และอาจารยก์็ตอ้งการผูค้นที่สามารถช่วยวางแผนการ
ประชุม  เขียนจดหมาย  ขบัรถ  จดัการดา้นการเงิน และจดัเตรียมการสนบัสนุนทางดา้นการอธิษฐาน 

ค) มิชชัน่นารีก็ตอ้งการผูค้นที่สามารถอธิษฐานเผือ่ เขียนจดหมาย สอนชั้นต่างๆ  สร้างอาคาร  ขบัรถ         
ท  าหนา้ที่ธุรการ และท างานอ่ืนๆ อีกมากมาย 

ง) แมว้า่งานต่างๆ เหล่านั้นไม่ไดเ้ป็นงานที่น่าดูน่ามอง  บรรดาผูท้ี่พระเจา้ไดเ้รียกสู่ พนัธกิจการ
ช่วยเหลือ จะพบความพงึพอใจที่ลึกซ้ึงในการอยูท่ี่นัน่เพือ่จะรับใชแ้ละตอบสนองต่อความตอ้งการ 

4. วธีิที่พระเจา้เช้ือเชิญคุณที่จะร่วมกบัพระองคใ์นงานของพระองค:์ 
ก) ขณะที่อ่านพระคมัภีร์ และขณะที่คุณฟังในการอธิษฐาน 
ข) ผา่นทางสถานการณ์ต่างๆ: ถา้คุณเห็นถึงความจ าเป็น  คุณสามารถเป็นผูท้ี่น่าจะตอบสนองต่อความ

จ าเป็นนั้น 
ค) บางคนอาจขอการช่วยเหลือจากคุณ – พระเจา้ไดใ้หช่ื้อที่เจาะจงของผูค้นที่โมเสสและเอลียาห์สามารถ

ขอความช่วยเหลือได ้
ง) ถา้คุณมีหวัใจที่เตม็ใจ แต่ไม่ไดค้น้พบความสามารถ  จงไปหาศิษยาภิบาลของคุณ   

1) เขาจะคน้หาที่ส าหรับคุณ – คน้หาทกัษะต่างๆ ที่คุณไม่เคยรู้วา่คุณมี 
2) พระเจา้สามารถใชศ้ิษยาภิบาลของคุณและผูป้กครองคริสตจกัรที่จะวางมือบนคุณและถ่ายทอดการ

ทรงเจิมแก่คุณเพือ่วา่คุณสามารถท ามนัได ้
 

ข. ที่จะบรรลุงานที่ได้รับมอบหมายของคุณ  คุณต้องเรียนรู้ที่จะพึ่งพาพระเจ้า ไม่ใช่ตัวคุณเอง 
[ส่วนที่มีตวัหนงัสือเอียงดงัต่อไปน้ีไดน้ ามาจาก หนงัสือช่ือ มีประสบการณ์กับพระเจ้า โดย เฮนร่ี แบล็กกาบี้] 

1. การเช้ือเชิญของพระเจ้าท่ีมีต่อคุณเพ่ือจะท างานกบัพระองค์ กน็ าคุณไปสู่วิกฤตของหลกัความเช่ือท่ี
เรียกร้องความเช่ือและการกระท า 
ก) โลกของเราไม่ได้เห็นพระเจ้า เพราะว่าเราไม่ได้พยายามท าส่ิงใดกต็ามท่ีพระเจ้าเท่านั้นสามารถท าได้ 
ข) ขอให้โลกดวู่าพระเจ้าท าการ และพระองค์จะดึงดดูผู้คนไปหาพระองค์เอง 
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2. คุณต้องท าการปรับเปล่ียนท่ีส าคัญต่างๆ ในชีวิตของคุณ  เพ่ือท่ีจะร่วมกับพระเจ้าในส่ิงท่ีพระองค์ก าลงัท า
อยู่ได้ 
ก) การปรับเปล่ียนเหล่านั้นกร็วมถึง ความคิด  การอุทิศตน  การกระท า  และหลกัความเช่ือ 

1) คุณไม่สามารถอยู่ท่ีคุณอยู่และไปกับพระเจ้าได้ 
2) ไม่มีใครสามารถสรุปถึงส่ิงทั้งหมดท่ีพระเจ้าสามารถบรรลผุ่านทางชีวิตหน่ึงท่ีได้จ านน  
ปรับเปล่ียน และเช่ือฟังต่อพระองค์อย่างส้ินเชิงได้! 

ข) การเช่ือฟังเรียกร้องการพ่ึงพาพระเจ้าอย่างส้ินเชิงท่ีจะท างานผ่านทางคุณ 
เจ้าไม่สามารถท าส่ิงใดได้ถ้าปราศจากเรา (ยอห์น 15:5) 

3. คุณมารู้จักพระเจ้าโดยประสบการณ์ขณะท่ีคุณเช่ือฟังพระองค์ และพระองค์บรรลพุระประสงค์ต่างๆ ของ
พระองค์ผ่านทางคุณ 
ก) คุณจะได้รับพรเม่ือพระเจ้าท างานขนาดแบบพระเจ้าท่ีพิเศษผ่านทางคุณ 
ข) คุณจะมารู้จักพระองค์ในวิธีต่างๆ ท่ีเพ่ิมมากขึน้ท่ีจะน าความยินดีไปสู่ชีวิตของคุณ 
 

ค. เราเป็นหุ้นส่วนกับพระเจ้า 
1. ในการเช่ือฟังนั้น เราก็ท  าในส่วนตามธรรมชาติ คือส่วนที่เราสามารถท าได ้ จากนั้น  พระเจา้ก็ท  าส่วนที่

เหนือธรรมชาติซ่ึงพระองค ์เท่านั้น สามารถท าได ้
ก) โมเสสสามารถยกไมเ้ทา้ของเขาไดไ้หม? ได ้ โมเสสสามารถแยกทะเลแดงไดไ้หม? ไม่ได ้ แต่ในการ

เช่ือฟังนั้น ขณะที่โมเสสไดย้กไมเ้ทา้ของเขา พระเจา้ไดแ้ยกทะเลแดง 
ข) เราไดรั้บการบอกกล่าวที่จะวางมือบนคนเจบ็ป่วย และพวกเขาจะไดรั้บการรักษา  เราสามารถวางมือ

บนบางคนไดไ้หม? ได ้ เราสามารถรักษาพวกเขาไดไ้หม? ไม่ได!้  แต่เม่ือเรายืน่มือออกไปโดยความ
เช่ือและการเช่ือฟัง ที่จะสมัผสัคนที่เจบ็ป่วย พระเจา้ก็รักษาพวกเขา 

2. พระเจา้เป็นผูท้ี่ท  าใหเ้ราพอเพยีง 
 เรามีความมั่นใจเช่นนีใ้นพระเจ้าโดยพระคริสต์   ไม่ใช่เพราะมีความสามารถในตวัเราเองท่ีจะถือว่าส่ิง
หน่ึงส่ิงใดเกิดจากตวัเราเอง แต่ความสามารถนั้นมาจากพระเจ้า   ผู้ประทานให้เราสามารถเป็นผู้ปรนนิบัติ
แห่งพนัธสัญญาใหม่   ท่ีไม่ใช่เป็นไปตามตวัอักษรท่ีเขียนไว้แต่เป็นไปตามพระวิญญาณ ด้วยว่าตวัอักษร
ท่ีเขียนไว้นั้นท าให้ตาย แต่พระวิญญาณประทานชีวิต  (2 โครินธ์ 3:4-6) 

3. พระเจา้จะไม่ใหง้านอะไรแก่คุณถา้พระองคจ์ะไม่ช่วยคุณท าใหส้ าเร็จได ้
 

II. การอยู่ในที่แห่งพนัธกิจของคุณ 
 

ก. งานปัจจุบันของคุณไม่ใช่ก้อนหินส าหรับการก้าวข้ามไปสู่ส่ิงที่ดีกว่าต่างๆ  จงเต็มใจที่จะท ามันไปตลอดชีวิต
ของคุณ ถ้าน่ันคอืส่ิงที่พระเจ้าต้องการ! 

 

ข. ถ้าพระเจ้าได้เรียกคุณ คุณไม่สามารถจากไปได้  ถ้าพระเจ้าไม่ได้เรียกคุณ คุณไม่สามารถอยู่ได้  คุณต้องสัตย์
ซ่ือที่จะท าโครงการสุดท้ายของคุณก่อนที่พระองค์จะให้คุณอีก 
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ค. การอุทิศตนต่อน ้าพระทัยของพระเจ้า 
1. จงท าการอุทิศตนอยา่งแน่วแน่ในหวัใจของคุณที่จะคน้พบถึงแผนการของพระเจา้ส าหรับชีวติของคุณ 

และท ามนัใหส้ าเร็จ ไม่วา่จะเป็นอยา่งไรก็ตาม! 
2. พระเยซูไดท้  าการอุทิศตนอยา่งนั้นที่จะคน้พบและท าใหแ้ผนการของพระเจา้ส าเร็จ 

 ในระหว่างท่ีพระคริสต์ประทับในโลก    พระองค์ทรงถวายค าอธิษฐาน และค าร้องขอด้วยเสียงดังและน า้
พระเนตรไหล ต่อพระเจ้าผู้ทรงสามารถช่วยพระองค์ให้พ้นจากความตายได้  และพระเจ้าทรงสดบั
เน่ืองจากความย  าเกรงของพระคริสต์   ถึงแม้ว่าพระองค์เป็นพระบุตร พระองค์กท็รงเรียนรู้ท่ีจะเช่ือฟัง
โดยการทนทุกข์ต่างๆ  (ฮีบรู 5:7, 8) 
ก) เราเห็นพระเยซูในการ “ทูลวิงวอนด้วยน า้พระเนตรไหล‛  ต่อพระบิดา กระนั้นพระองคไ์ดเ้ลือกที่จะ

คงอยูใ่นน ้ าพระทยัของพระเจา้ส าหรับชีวติของพระองค ์และอธิษฐานที่จะท าใหก้ารทรงเรียกของ 
พระเจา้ที่มีต่อพระองคน์ั้นส าเร็จ 

ข) เคล็ดลบัของพระเยซู: จงมุ่งสายตาของคุณไปที่การเป็นขึ้นจากตาย แลว้คุณก็สามารถอดทนต่อ
กางเขนได:้  เพราะฉะนั้น เม่ือเรามีพยานมากมายอยู่รอบข้างอย่างนีแ้ล้วกข็อให้เราละทิง้ทุกอย่างท่ีถ่วง
อยู่ และบาปท่ีเกาะแน่น    ขอให้เรายงัคงว่ิงแข่งด้วยความทรหดอดทนในการแข่งขนัท่ีอยู่ข้างหน้าเรา    
โดยจับตามองท่ีพระเยซูผู้เบิกทางความเช่ือ และผู้ทรงท าให้ความเช่ือนั้นสมบูรณ์ พระองค์ทรงสู้ทน
ต่อกางเขน เพ่ือความยินดีท่ีอยู่ต่อหน้าพระองค์ ทรงถือว่าความอับอายนั้นไม่เป็นส่ิงส าคัญ และ
พระองค์ประทับเบือ้งขวาพระท่ีนั่งของพระเจ้า    ท่านทั้งหลายจงคิดถึงพระองค์ผู้ทรงยอมทนต่อการ
คัดค้านของคนบาป เพ่ือท่านจะไม่อ่อนล้าและไม่ท้อใจ   ในการต่อสู้กับบาปนั้น ท่านยงัไม่ได้สู้จน
ถึงกับต้องหลัง่เลือดเลย  (ฮีบรู 12:1-4) 

 

ง. การเข้ากันได้กับบุคคลที่ยุ่งยาก 
1. น่ีสามารถเป็นหน่ึงในความยุง่ยากหลกัต่างๆ ที่จะตอ้งเอาชนะ เม่ือคุณอยูใ่นที่แห่งพนัธกิจของคุณ 
2. บางคนใหค้  านิยามของบุคคลที่ยุง่ยากวา่ “ผูท้ี่ไม่ไดเ้หมือนขา้พเจา้เลย”! 
3. มีอารมณ์พื้นฐาน 4 แบบดว้ยกนั ซ่ึงรวมกนัเพือ่ที่จะก่อใหเ้กิดบุคลิกภาพที่เฉพาะของคุณ 

ก) อารมณ์เป็นส่ิงที่พระเจา้ไดส้ร้างขึ้น 
ข) ทุกๆ อารมณ์กมี็จุดแขง็และจุดอ่อนที่เฉพาะ 

4. การศึกษาถึงอารมณ์ต่างๆ จะช่วยใหคุ้ณที่จะเขา้ใจวา่ท าไมคุณและคนอ่ืนๆ บ่อยคร้ังรู้สึก คิด และกระท า
ในแนวทางที่คุณท า (อยา่กงัวลเลย! รายละเอียดเก่ียวกบัอารมณ์ที่แตกต่างเหล่าน้ีจะไม่ไดอ้ยูใ่นขอ้สอบ
ของวชิาน้ี!) 

5. รูปแบบ DISC ของอุปนิสยัของมนุษย ์
ก) อุปนิสัยแบบ “D” – ปกครอง  น า  ผลกัดนั  เรียกร้อง  มุ่งมัน่  เด็ดเด่ียว  ท  า  กระฉบักระเฉงและเนน้ที่

งาน 
1) สรุปของจุดแขง็ของ “D” 

1.1 มีความตั้งใจที่หนกัแน่น และมีวนิยัในตนเอง  มัน่ใจ  มุ่งมัน่ที่จะท าใหส้ าเร็จ 
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1.2 เชิงปฏิบตัิ  จดัการ 
1.3 ผูน้ า  ตดัสินคนอ่ืนไดดี้  สามารถท าการตดัสินใจที่รวดเร็วและกลา้หาญ 
1.4 มองแง่บวก  มีนิมิต  ชอบการทา้ทาย  ไม่ทอ้ใจไดง่้ายๆ 

2) สรุปของจุดอ่อนของ “D” 
2.1 อารมณ์ร้อน  ชอบแกแ้คน้  เป็นศตัรู 
2.2 โหดร้าย  ไม่เห็นอกเห็นใจ  เช่ือวา่ “ผลลพัธส์นบัสนุนวธีิการ” 
2.3 หุนหนัพลนัแล่น  เร่ิมโครงการต่างๆ ที่ต่อมาพวกเขาก็เสียใจ 
2.4 พึ่งพาตนเอง  เยอ่หยิง่  โอหงั  ชอบควบคุม 
2.5 ยากส าหรับพวกเขาที่จะขอโทษ 

3) แรงจูงใจพื้นฐาน: รักการทา้ทาย และช่ืนชมในการควบคุม 
4) “D” ตอ้งการหุน้ส่วนหรือผูร่้วมกลุ่มที่จะ: 

4.1 ท าใหพ้วกเขาสมดุลโดยการตระหนกัถึงความตอ้งการและความรู้สึกของคนอ่ืน 
4.2 คน้ควา้ขอ้เทจ็จริงและชัง่ขอ้ดีและขอ้เสีย 
4.3 ใชค้วามระวงัและค านวณความเส่ียง 
4.4 ตั้งโครงสร้างส่ิงแวดลอ้มที่สามารถท านายได ้
4.5 ยนืขึ้นและทา้ทายพวกเขา 

5) ในการที่จะมีประสิทธิภาพ “D” จะตอ้งเรียนรู้: 
5.1 วา่พวกเขาตอ้งการผูค้น 
5.2 วา่การผอ่นคลายไม่ใช่อาชญากรรม – ชะลอและผอ่นคลายมากขึ้น 
5.3 วา่ทุกคนมีเจา้นาย 
5.4 ที่จะมีความสมดุลระหวา่งการตดัสินใจโดยสญัชาตญาณกบัเหตุผลและประสบการณ์ทาง

ภาคปฏิบตัิ 
6) ตวัอยา่งของพระคมัภีร์: อคัรทูตเปาโลที่มุ่งมัน่  เขามีแผนการที่จะหยดุย ั้งคริสตจกัร  พระเจา้ตอ้ง

ท าใหเ้ขาลม้ลงที่ดิน  ภายหลงั ในฐานะมิชชัน่นารี เขาจะไม่เลิกลม้ ไม่วา่จะเป็นอยา่งไรก็ตาม  เขา
ไดจ้ดจ่อที่เป้าหมาย 

ข) อุปนิสัยแบบ “I”  – ดลใจ  ส่งอิทธิพล  ประทบัใจ  ท  างานร่วมกนั  สนใจในผูค้น  ตดัสินใจเร็ว  
กระฉบักระเฉงและเนน้ที่ผูค้น 
1) สรุปจุดแขง็ของ “I” 

1.1 ช่ืนชมกบัชีวติ  ร่าเริงและกระตือรือร้น 
1.2 มองในแง่บวก  อาศยัอยูใ่นปัจจุบนั  ไม่ไดก้งัวลถึงอดีตหรืออนาคต 
1.3 เป็นมิตร  รักผูค้นอยา่งจริงใจ 
1.4 มีความเมตตา และตอบสนองต่อความรู้สึกของบรรดาผูท้ี่อยูร่อบพวกเขา  ไวที่จะขอโทษ 
1.5 แสดงออก  มีพลงั 

2) สรุปจุดอ่อนของ “I” 
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2.1 ไม่หยดุพกั  ไร้ภาคปฏิบติั  ไม่เป็นระบบ  ไม่วางแผนล่วงหนา้  ไม่เกิดผล 
2.2 ความตั้งใจที่อ่อนๆ  ไม่มีวนิยั  เตม็ใจที่จะประนีประนอม  มีแนวโนม้ที่จะมีปัญหากบัตณัหา

และการใชจ่้ายมากเกินไป 
2.3 ชอบพดูวา่ขา้พเจา้อยา่งนั้นอยา่งน้ี  ควบคุมการสนทนา  พดูเก่ียวกบัพวกเขาเอง 
2.4 กระท าอยา่งหุนหนั หรือพดูก่อนที่พวกเขาคิดเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ อยา่งระเอียดแลว้ 
2.5 ถูกผลกัดนัดว้ยอารมณ์  ยอมต่อการระเบิดของความโกรธหรือการร้องไหแ้บบทนัทีทนัใด 

3) แรงจูงพื้นฐาน: ตอ้งการช่ือเสียงและการยอมรับ 
4) “I” ตอ้งการหุน้ส่วนหรือผูร่้วมกลุ่มที่จะ: 

4.1 จดจ่อที่งาน 
4.2 จดัล าดบัความส าคญั และเสน้ตาย (ควบคุมเวลา) 
4.3 แสวงหาขอ้เทจ็จริงและใชก้ารเขา้หาแบบมีเหตุผล 

5) ในการที่จะมีประสิทธิภาพ “I” จะตอ้งเรียนรู้: 
5.1 ที่จะอยูก่บังาน 
5.2 วา่การฟังที่ดีขึ้นจะปรับปรุงความนิยมของใครก็ตาม 
5.3 ที่จะท าการตดัสินใจที่ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเป็นจริง 
5.4 ที่จะเห็นจริงเห็นจงัขึ้นในการประเมินคุณค่าคนอ่ืน 

6) ตวัอยา่งของพระคมัภีร์: อคัรทูตเปโตรที่หุนหนั  เขาเป็นผูแ้รกที่ไดเ้ดินบนน ้ า  ที่จะระบุวา่พระเยซู
เป็นพระคริสต ์ ที่จะสญัญาวา่ “ขา้พระองคจ์ะไม่ปฏิเสธพระองคเ์ลย”  กล่าวถอ้ยค าทีมี่พลงัใน
วนัเพน็เทคอสต ์

ค) อุปนิสัยแบบ “S” – หนกัแน่น  มัน่คง  ขี้อาย  เนน้ที่ความมัน่คง  ผูรั้บใช ้ จ  านน   นกัเฉพาะทาง  เชิง
รับและเนน้ที่ผูค้น 
1) สรุปจุดแขง็ของ “S” 

1.1 สงบและเงียบ 
1.2 ชอบสบาย และอดทน  ช่ืนชมผูค้น  เป็นผูฟั้งที่ดี  น่าช่ืนชอบที่สุดจากอารมณ์ทั้งส่ีแบบ 
1.3 พึ่งพาไดแ้ละเป็นเพือ่นที่สตัยซ่ื์อ 
1.4 นกัคิดที่ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความเป็นจริง 
1.5 เจรจาต่อรอง  เป็นผูส้ร้างสนัติโดยธรรมชาติ  เป็นผูต่้อรองที่ดี 
1.6 ขบขนั 
1.7 มีประสิทธิภาพ  มีระบบและเป็นเชิงปฏิบตัิ 

2) สรุปจุดอ่อนของ “S” 
2.1 ไร้แรงจูงใจ  ชา้ และขี้ เกียจ 
2.2 ผูผ้ดัวนัประกนัพรุ่ง 
2.3 เห็นแก่ตวัในเร่ืองเวลาของพวกเขา  ไม่ตอ้งการที่จะเก่ียวขอ้งดว้ย 
2.4 ขี้ เหนียว  ตระหน่ีเก่ียวเงิน  ผูก้กัตุนโดยธรรมชาติ 
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2.5 ด้ือดึง ไม่ชอบที่จะเปล่ียน 
2.6 ปกป้องตนเอง  สร้างก าแพงรอบๆ ตวัพวกเขาเอง 
2.7 ไม่เด็ดเด่ียวและขี้กลวั 

3) แรงจูงพื้นฐาน: ตอ้งการความมัน่คงและการสนบัสนุน 
4) “S” ตอ้งการหุน้ส่วนหรือผูร่้วมกลุ่มที่จะ: 

4.1 ท าใหพ้วกเขาสมดุลโดยการสามารถที่จะตอบสนองอยา่งรวดเร็วต่อการเปล่ียนแปลงที่ไม่ได้
คาดหวงัไว ้

4.2 ช่วยใหพ้วกเขาที่จะเรียงล าดบัความส าคญัของงานของพวกเขา 
4.3 ใหเ้วลาแก่พวกเขาที่จะปรับเขา้กบัการเปล่ียนแปลง 
4.4 วางความกดดนับนพวกเขาเพือ่วา่จะขยายพวกเขาเองและที่จะเขา้เก่ียวขอ้ง 
4.5 แสดงให้พวกเขาเห็นวา่ความพยายามส่วนตวัของพวกเขาสนบัสนุนความพยายามของกลุ่ม

อยา่งไร 
4.6 ท าใหร้ะดบัของความจริงใจและความสามารถของพวกเขาเองที่จะเท่าเทียมกนั 

5) ในการที่จะมีประสิทธิภาพ “S” จะตอ้งเรียนรู้: 
5.1 วา่การเปล่ียนแปลงจดัเตรียมโอกาสให้ 
5.2 วา่วนิยันั้นดี 
5.3 วา่ความกลา้หาญและการท าการเส่ียงนั้นบางคร้ังก็จ  าเป็น 

6) ตวัอยา่งของพระคมัภีร์: บิดาอบัราฮมัที่มีความมัน่คง  เอาใจใส่ผูค้น  ความปรารถนาสูงสุดของเขา
ก็คือบุตรชาย  ไดใ้ชท้กัษะในการเจรจาที่จะต่อรองกบัพระเจา้ส าหรับเมืองโสโดมและเมือง     
โกโมราห์  กลวัและปกป้องตนเอง เช่น มอบซาราห์ใหแ้ก่ฟาโรห์เพือ่จะปกป้องเขาเอง 
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ง) อุปนิสัยแบบ “C” –  ระมดัระวงั  มีความสามารถ  ค  านวณ  บ่น  ระวงั  ใคร่ครวญ  เชิงรับและเนน้ที่
งาน 
1) สรุปจุดแขง็ของ “C” 

1.1 มีความสามารถ  สร้างสรรค ์
1.2 วเิคราะห์  การคิดที่ชดัเจน  และเนน้ที่รายละเอียด 
1.3 เสียสละตนเอง และท างานหนกั  พวกเขาสามารถเป็นคนที่ติดงาน 
1.4 สตัยซ่ื์อและพึ่งพาได ้
1.5 ผูย้ดึความสมบูรณ์แบบ 
1.6 เป็นผูท้ี่ไวต่อความรู้สึกจากอารมณ์ทั้งส่ีแบบ 
1.7 พฒันามิตรภาพที่ลึกซ้ึง 

2) สรุปจุดอ่อนของ “C” 
2.1 ซึม  เศร้าหมอง  หดหู่ 
2.2 เอาตนเองเป็นจุดศูนยก์ลาง และไม่เด็ดเด่ียว  มนัง่ายส าหรับพวกเขาที่จะเห็นปัญหา 
2.3 เป็นผูท้ี่ชอบวจิารณ์จากอารมณ์ทั้งส่ีแบบ 
2.4 ใจนอ้ย  ไม่ชอบเขา้สงัคม 

3) แรงจูงใจพื้นฐาน: ตอ้งการความสวยงาม  คุณภาพ  และความถูกตอ้ง 
4) “C” ตอ้งการหุน้ส่วนหรือผูร่้วมกลุ่มที่จะ: 

4.1 ท าใหพ้วกเขาสมดุลโดยการที่จะสามารถท าการตดัสินใจอยา่งรวดเร็วได ้
4.2 หนุนใจทีมงานและการมอบหมายหนา้ที่ 
4.3 ริเร่ิมและอ านวยความสะดวกในการอภิปรายและการประนีประนอม 

5) ในการที่จะมีประสิทธิภาพ “C” จะตอ้งเรียนรู้: 
5.1 ที่จะพฒันาความอดกลั้นมากขึ้นส าหรับความขดัแยง้  – การเผชิญหนา้ไม่ใช่เลวร้ายเสมอไป – 

มนัแกไ้ขหลายส่ิง 
5.2 ที่จะมีเล่ห์เหล่ียมนอ้ยลงและออ้มคอ้มนอ้ยลงเม่ือจดัการกบัความขดัแยง้ 
5.3 ที่จะนบัถือคุณค่าส่วนตวัของผูค้นพร้อมกบัความส าเร็จของพวกเขา 
5.4 วา่การมองในแง่บวกมากขึ้นจะน าไปสู่ความส าเร็จที่มากขึ้น 

6) ตวัอยา่งของพระคมัภีร์: โมเสสที่ระมดัระวงั  สตัยซ่ื์อและเสียสละตนเอง  เขาไดใ้ส่ใจอยา่งมากใน
รายละเอียดของการสร้างพลบัพลา  ไดท้  าตามค าแนะน าทั้งหมด 
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6. ไม่มีรูปแบบอารมณ์ไหนที่ “แย”่  หรือ รูปแบบอารมณ์ไหนที่ “ดีที่สุด” 
ก) มนัเหมือนกบัการถามวา่ “อนัไหนดีกวา่  รถหรือเคร่ืองบิน?  คอ้นหรือไขควง?”  มนัขึ้นอยูก่บัส่ิงที่คุณ

ตอ้งการที่จะท า! 
ข) คุณสามารถจินตนาการถึง คนที่ตอ้งการอะไรตอ้งพยายามเอาใหไ้ดอ้ยา่งอคัรทูตเปาโล ผูซ่ึ้งไดรั้บ

มอบหมายที่จะดูแลคน 6 ลา้นกวา่คน ที่พเนจรไปรอบๆ แต่ไม่ไดไ้ปที่ไหนเป็นเวลาถึง 40 ปีไดไ้หม?  
เขาคงจะสบัสนอยา่งมาก! 

ค) ถา้อบัราฮมัที่ชอบสบายไดรั้บการมอบหมายที่จะสร้างพลบัพลา ค  าขวญัของเขาคงจะเป็น “นัน่มนั
ใกลเ้คียงพอแลว้” ใช่ไหม? 

7. แผนการของพระเจา้คือทีมงาน – พระกายของพระคริสตท์ี่ท  างานร่วมกนั 
ก) เม่ือคุณเติบโตขึ้นเร่ือยๆ ในความเขา้ใจของคุณถึงคนอ่ืนๆ  คุณจะเห็นวา่จุดแขง็ของคนหน่ึงใหค้วาม

สมดุลแก่จุดอ่อนของอีกคนหน่ึงอยา่งไร 
ข) คุณสามารถที่จะคาดหวงัการตอบสนองของผูน้ าและผูร่้วมงานของคุณ และใหก้ารสนบัสนุนที่พวก

เขาตอ้งการได ้
8. เม่ือเราเติบโตขึ้นในพระเจา้  อารมณ์ของเราก็จะถูกควบคุมอยา่งมากขึ้นโดยพระวญิญาณบริสุทธ์ิ  เราจะ

กลายเป็นเหมือนพระเยซูมากขึ้น  ผูซ่ึ้งสามารถที่จะปรับการตอบสนองต่างๆ ของพระองคท์ี่จะบรรลุ
แผนการของพระเจา้อยา่งดีที่สุดในแต่ละขณะได ้ เราเช่นกนัก็สามารถกลายมาเป็น “ทุกส่ิงแก่ทุกคน” ได ้  
(1 โครินธ ์9:22) 
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ภาพรวมของรูปแบบ DISC ของอุปนิสัยของมนุษย์ 
 

 
 

 
                                    
                                    
 
 
 
                                                    
 

                        
                                                                                       

 

 

 

 
 

จ. เรียนรู้ที่จะมอบการดิน้รนของคุณแด่พระเจ้า 
1. วางใจพระเจา้และมอบผลลพัธต่์างๆ แด่พระองค ์

จงมอบทางของท่านไว้กับพระยาห์เวห์ จงวางใจในพระองค์ แล้วพระองค์จะทรงช่วยท่าน  (สดดีุ 37:5) 
 

 จงมอบงานของเจ้าไว้กับพระยาห์เวห์ แล้วแผนงานของเจ้าจะได้รับการสถาปนา  (สุภาษิต 16:3) 
2. ก าลงัของคุณจะมาอยูเ่สมอโดยการหนุนใจตนเองในพระเจา้ อยา่งที่ดาวดิไดท้  าใน  1 ซามูเอล 30:6 
3. การกล่าวยอมรับแห่งความเช่ือที่มีพลงัส าหรับผูรั้บใชแ้ห่งพนัธกิจการช่วยเหลือ:     “พระเจา้ขา้  พระคุณ

ของพระองคน์ั้นเพยีงพอ  มนัคือทุกส่ิงที่ขา้พระองคต์อ้งการ  ฤทธ์ิเดชของพระองคมี์เตม็ขนาดในความ
อ่อนแอของขา้พระองค”์ 
 แต่พระองค์ตรัสกับข้าพเจ้าแล้วว่า ‚การมีพระคณุของเรากเ็พียงพอกับเจ้า เพราะว่าความอ่อนแอมีท่ีไหน 
ฤทธานุภาพของเรากป็รากฏเตม็ท่ีท่ีนั่น‛ เพราะฉะนั้น ข้าพเจ้าจะอวดบรรดาความอ่อนแอของข้าพเจ้า
มากขึน้ด้วยความยินดีอย่างย่ิง เพ่ือว่าฤทธานุภาพของพระคริสต์จะอยู่ในข้าพเจ้า  (2 โครินธ์ 12:9) 

 

  

 

            “D” 

  ปกครอง 
 

 

               “C”                                    “S” 

             ระมดัระวัง         หนักแน่น 

 

“I” 

ดลใจ 
      เน้นทีง่าน 
“D”s & “C”s 

     เน้นทีค่น 

“I”s and “S”s 

คนทีเ่ปิดเผย, เคลื่อนทีเ่ร็ว, ปกครอง 
“D”s & “I”s 

คนทีเ่กบ็ตัว, เคลื่อนทีช้่า, จ านน 

“C”s & “S”s 
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ฉ. “จงท าเสียงดนตรี” 
1. [น ามาจาก คนถือเคร่ืองอาวธุของพระเจ้า โดย เทอร่ี  แนนซ์ หนา้ 48] 

วนัหน่ึงขา้พเจา้ไดเ้ดินเขา้ไปในที่ท  างานของขา้พเจา้พร้อมกบัทุกๆ ส่ิงในโลกที่ก  าลงัต่อสูก้บัขา้พเจา้  
ขา้พเจา้ทอ้ใจ  ขา้พเจา้รู้สึกวา่ถูกทอดทิ้ง  มนัดูเหมือนวา่พระเจา้ก าลงัท าใหข้า้พเจา้เคล่ือนไป  ณ เวลานั้น 
ขา้พเจา้ไดดู้ที่พระคมัภีร์บนโตะ๊ของขา้พเจา้และขา้พเจา้ไดร้้องต่อพระเจา้วา่ “ขา้พระองคต์อ้งการความ
ช่วยเหลือ!” ขา้พเจา้ไดห้ยบิพระคมัภีร์ขึ้นมาและมนัก็เปิดไปที่ เอเฟซสั 5  ขา้พเจา้รู้วา่พระเจา้ไดน้ า
ขา้พเจา้ไปยงับทนั้น  ขา้พเจา้ไดเ้ร่ิมที่จะอ่าน และจากนั้นก็มาถึง เอเฟซสั 5:17-19: 
 

 เพราะเหตนีุ้ อย่าเป็นคนโง่เขลา แต่จงเข้าใจว่าอะไรคือพระประสงค์ขององค์พระผู้เป็นเจ้า   และอย่าเมา
เหล้าองุ่นซ่ึงจะท าให้เสียคน แต่จงเตม็เป่ียมด้วยพระวิญญาณ   จงปราศรัยกันด้วยเพลงสดดีุ เพลงนมัสการ 
และเพลงฝ่ายจิตวิญญาณ คือร้องเพลงและสดดีุจากใจของพวกท่านถวายองค์พระผู้เป็นเจ้า    
 

ขณะที่ขา้พเจา้อ่านตอนน้ี  พระเจา้ไดก้ระตุน้ค  าวา่ ท า แก่ขา้พเจา้  พระองคไ์ดต้รัสวา่ “ลูกเอ๋ย  เปียโนท า
ดนตรีอยา่งไพเราะก็ต่อเม่ือใครสกัคนนัง่ลงและก็เล่นมนั  ความยนิดี  สนัติสุข และความแน่ใจที่เจา้
ตอ้งการก็อยูท่ี่นัน่”  พระองคไ์ดต้รัสต่อไปวา่ “แต่เจา้ตอ้งท าเสียงดนตรีออกมา  จงลุกขึ้นและเร่ิมที่จะเตน้
ต่อหนา้เรา” 
 

ขา้พเจา้ไม่ตอ้งการที่จะท าอยา่งนั้น หรือไม่รู้สึกที่จะท าอยา่งนั้น แต่ขา้พเจา้ไดท้  าโดยความเช่ือ  ขา้พเจา้ได้
ปิดประตูหอ้งท างานและเร่ิมที่จะกระโดดโลดเตน้ดว้ยความยนิดี และสรรเสริญพระเจา้  ขณะที่ขา้พเจา้ท  า
อยา่งนั้น  การทรงเจิมไดท้  าลายแอกของภาระหนกัเสีย 
 

ถา้คุณอยูภ่ายใตว้ญิญาณแห่งภาระหนกั  ดงันั้นจงลุกขึ้นและเร่ิมที่จะช่ืนชมยนิดี  คุณไดรั้บการปลดปล่อย
ใหเ้ป็นอิสระในพระนามของพระเยซู  น่ีคือน ้ าพระทยัของพระเจา้ส าหรับคุณในตอนน้ี 

 

ช. ความสัตย์ซ่ือได้รับรางวัล 
1. เม่ือมนัถึงเวลาส าหรับการเล่ือนขั้น  พระเจา้รู้วา่จะพบคุณไดท้ีไ่หน 

เพราะการยกขึน้สูงนั้นมิได้มาจากทิศตะวนัออกหรือทิศตะวนัตก  และมิใช่มาจากถ่ินทุรกันดาร 
แต่เป็นพระเจ้าผู้ทรงพิพากษา ทรงให้คนหน่ึงลง และทรงยกอีกคนหน่ึงขึน้  (สดดีุ 75:6, 7) 
ก) บางคนไดรั้บการเล่ือนขั้นภายในพนัธกิจการช่วยเหลือ: โยเซฟไดรั้บการเล่ือนขั้นจากทาสไปสู่ผูดู้แล 

ไปสู่ผูบ้ริหารจดัการในคุก  ไปสู่นายกรัฐมนตรี 
ข) บางคนไดรั้บต าแหน่งแห่งพนัธกิจ: ฟีลิปไดรั้บการเล่ือนขั้นจากมคันายกไปสู่ผูป้ระกาศขา่วประเสริฐ 
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ค) พระเจา้ถือรักษาการบนัทึกที่ดีไว ้– ไม่มีส่ิงใดที่คุณไดท้  านั้นไร้ประโยชน์  คุณอาจจะคิดวา่ไม่มีใคร
สงัเกต  แต่พระเจา้สงัเกตอยู ่ พระองคอ์าจจะท าใหคุ้ณถูกปกปิดไว ้ แต่เม่ือเวลาเหมาะสมและบางส่ิงก็
เกิดขึ้น พระองคก์็ตรัสวา่ “เรารู้วา่ใครเหมาะส าหรับงานนั้น” 

รางวลัสูงสุดของเราก็คือเม่ือพระเยซูตรัสวา่ “ดีแลว้!”  ภารโรงที่สตัยซ่ื์อก็ไดรั้บรางวลัอยา่งเดียวกนักบัผูป้ระกาศข่าว
ประเสริฐระดบัโลก 

คนท่ีซ่ือสัตย์จะได้รับพรมากมาย . . . (สุภาษิต 28:20ก) 
 

ถ้าคุณสัตย์ซ่ือ พระเจ้าจะอวยพรคุณมากกว่าที่คุณจะสามารถจินตนาการได้  ของประทานของคุณจะเปิด
ประตูต่างๆ เพื่อคุณซ่ึงจะเป็นความยินดีอย่างใหญ่หลวง! 



37 

 

ใบปลวิต่างๆ ส าหรับนักศึกษา 
ใบปลวิที ่1 

รายการทั้งส่ีของ “ของประทานต่างๆ” ทีพ่บได้ในพระคมัภีร์ 
 
 

“ของประทานแห่งพันธกิจทั้งห้าอย่าง” 
(5 อยา่งนั้นถูกกล่าวไวใ้น เอเฟซสั 4:7-12) 
7. แต่ว่าพระคุณนั้นประทานแก่เราแต่ละคนตาม
ขนาดท่ีพระคริสตป์ระทาน   
8.  ดงันั้นจึงมีพระวจนะว่า “เม่ือพระองคเ์สด็จข้ึน
ไปสู่ท่ีสูง พระองคท์รงน าเชลยกลุ่มใหญ่ไป 
และประทานของประทานแก่มนุษย”์  
9. (การท่ีกล่าวว่า “พระองคเ์สด็จข้ึนไป” นั้น จะมี
ความหมายว่าอะไร ถา้ไม่ใช่ว่าพระองคไ์ดเ้สด็จลง
ไปสู่เบ้ืองต ่าของแผน่ดินโลกแลว้ดว้ย?    
10. พระองคผ์ูเ้สด็จลงไปนั้นก็คือผูท่ี้เสด็จข้ึนไปสู่
ท่ีสูงเหนือฟ้าสวรรคท์ั้งหมดนัน่เอง เพ่ือจะเติมทุก
ส่ิงให้เต็มบริบรูณ์) 
11. และพระองคเ์องประทานให้ 
บางคนเป็นอคัรทตู  

บางคนเป็นผูเ้ผยพระวจนะ  

บางคนเป็นผูป้ระกาศข่าวประเสริฐ  

บางคนเป็นศิษยาภิบาล 
และอาจารย ์
12. เพ่ือเตรียมธรรมิกชนส าหรับการปรนนิบติัและ
การเสริมสร้างพระกายของพระคริสต ์  

 

 
 

“ของประทานต่างๆ ที่มีต่อกายของพระคริสต์” 
(8 อยา่งนั้นถูกกล่าวไวใ้น 1 โครินธ ์12:27, 28) 
27. ส่วนท่านทั้งหลายเป็นกายของพระคริสต ์และแต่ละ
อวยัวะก็เป็นส่วนหน่ึงของกายนั้น 
28. พระเจา้ทรงตั้งบางคนไวใ้นคริสตจกัร คือหน่ึง
บรรดาอคัรทตู  

สอง บรรดาผูเ้ผยพระวจนะ  

สาม บรรดาอาจารย ์ 
ต่อจากนั้น ผูท้  าการดว้ยฤทธานุภาพ  

ต่อจากนั้น ของประทานในการรักษาโรค  

พวกท่ีให้ความช่วยเหลือ  

พวกผูน้ า  
และพวกท่ีรู้ภาษาแปลกๆ 
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รายการทั้งส่ีของ “ของประทานต่างๆ” ทีพ่บได้ในพระคมัภีร์ (ต่อ) 
 

 

“ของประทานตามหน้าที่ต่างๆ” 
(7 อยา่งนั้นถูกกล่าวไวใ้น โรม 12:4-8) 

4. เพราะว่าในร่างกายเดียวนั้น เรามีอวยัวะหลาย
อยา่ง และอวยัวะนั้นๆ มีหนา้ท่ีต่างกนัอยา่งไร    
5. เราผูเ้ป็นหลายคนยงัเป็นกายเดียวในพระคริสต์ 
และเป็นอวยัวะแก่กนัและกนัอยา่งนั้น    
6.  และเราทุกคนมีของประทานต่างกนั ตาม
พระคุณท่ีประทานแก่เรา คือถา้ของประทานเป็น
การเผยพระวจนะ ก็จงเผยตามก าลงัของความเช่ือ    
7. ถา้เป็นการปรนนิบติัก็จงปรนนิบติั ถา้เป็น        
ผูส้ั่งสอนก็จงสั่งสอน 
8. ถา้เป็นผูเ้ตือนสติก็จงเตือนสติ  

ผูท่ี้ให้ ก็จงให้ดว้ยใจกวา้งขวาง  
ผูท่ี้ครอบครอง ก็จงครอบครองดว้ยเอาใจใส่  

ผูท่ี้แสดงความเมตตา ก็จงแสดงดว้ยใจยนิดี 

 

“การส าแดงต่างๆ ของพระวญิญาณ” 
หรือ “ของประทานฝ่ายวญิญาณต่างๆ” 

(9 อยา่งนั้นถูกกล่าวไวใ้น 1โครินธ ์12:8-10) 
8.  พระเจา้ประทานโดยทางพระวิญญาณ ให้คนหน่ึง
มีถอ้ยค าของปัญญา และให้อีกคนหน่ึงมีถอ้ยค าของ
ความรู้ โดยพระวิญญาณองคเ์ดียวกนั    
9.  และให้อีกคนหน่ึงมีความเช่ือ โดยพระวิญญาณ
องคเ์ดียวกนั ให้อีกคนหน่ึงมีของประทานในการ
รักษาโรค โดยพระวิญญาณองคเ์ดียวกนั    
10.  ให้อีกคนหน่ึงท าการดว้ยฤทธานุภาพ ให้อีกคน
หน่ึงเผยพระวจนะ  
ให้อีกคนหน่ึงรู้จกัสังเกตวิญญาณต่างๆ  
ให้อีกคนหน่ึงพดูภาษาแปลกๆ 

 และให้อีกคนหน่ึงแปลภาษานั้นๆ ได ้  
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ใบปลวิที ่2 
หลายส่วนทีแ่ตกต่างกนั . . . กายเดยีว 

1 โครินธ์ 12:12-31 – พระคมัภีร์ฉบับแปล The Message 

12-13 คุณสามารถเห็นไดอ้ยา่งง่ายๆ และเพยีงพอถึงวธีิที่ส่ิงน้ีท  างานโดยที่ไม่ตอ้งมองหาส่ิงอ่ืนใด นอกจากร่างกายของคุณ
เอง  ร่างกายของคุณมีหลายส่วน – แขนขา  อวยัวะต่างๆ เซลลต่์างๆ – แต่ไม่ว่าคุณสามารถเอ่ยช่ือหลายส่วนได้มากแค่ไหน
น้ันไม่ส าคญั คุณก็ยังคงเป็นกายเดียว  มนัก็เป็นอยา่งเดียวกนันั้นกบัพระคริสต ์  โดยพระวญิญาณองคเ์ดียวของพระองค ์ 
เราต่างก็ไดก้ล่าวอ าลาแก่ชีวติที่เป็นบางส่วนและทีละส่วนของเรา  เราต่างก็เคยขึ้นอยูก่บัการตดัสินใจของเรา  แต่จากนั้น
เราไดเ้ขา้ไปสู่ชีวติที่ใหญ่และรวมกนัที่ซ่ึงพระองคมี์ค  าสุดทา้ยส าหรับทุกส่ิง (น่ีคือส่ิงที่เราไดป้ระกาศดว้ยถอ้ยค าและการ
กระท าเม่ือเราไดรั้บบพัตศิมา)  ตอนน้ีเราแต่ละคนเป็นส่วนหน่ึงของพระกายที่เป็นขึ้นจากตายของพระองค ์ ซ่ึงไดรั้บความ
สดช่ืนและการยงัชีพจากน ้ าพเุดียว ซ่ึงก็คือพระวิญญาณของพระองค ์ ที่ที่เราทุกคนมาด่ืม  ป้ายต่างๆ ที่คร้ังหน่ึงเราเคยใช้
เพือ่จะระบุถึงตวัเราเอง  – ป้ายต่างๆ เช่น ยวิหรือกรีก ทาสหรือไท  – ก็ใชไ้ม่ไดอี้กต่อไป  เราตอ้งการบางส่ิงที่ใหญ่กวา่และ
ครอบคลุมกวา่  
 

14-18 ขา้พเจา้ตอ้งการใหคุ้ณที่จะคิดเก่ียวกบัวา่ทั้งหมดน้ีท าใหคุ้ณส าคญัมากขึ้นอยา่งไรไม่ใช่นอ้ยลงอยา่งไร  ร่างกาย
ไม่ใช่แค่ส่วนเดียวที่ขยายไปสู่บางอยา่งที่ใหญ่  มนัคือส่วนต่างๆ ที่แตกต่างแต่ก็คลา้ยคลึงกนัที่ไดถู้กก าหนดไวแ้ละท า
หนา้ที่ร่วมกนั  ถา้เทา้กล่าววา่ “ขา้พเจา้ไม่ไดส้วยงามเหมือนมือที่ประดบัดว้ยแหวน  ขา้พเจา้คิดวา่ขา้พเจา้ไม่ไดเ้ป็นของ
ร่างกายน้ี”  มนัจะเป็นอยา่งนั้นไหม?  ถา้หูกล่าวว่า “ขา้พเจา้ไม่สวยงามเหมือนตา  ที่แจ่มแจง้และเด่นชดั  ขา้พเจา้ไม่ควรแก่
ที่บนศีรษะ” คุณตอ้งการที่จะขจดัมนัออกไปจากร่างกายไหม?  ถา้อวยัวะทั้งหมดเป็นตา  มนัจะไดย้นิไดอ้ยา่งไร?  ถา้
อวยัวะทั้งหมดเป็นหู  มนัจะดมกล่ินไดอ้ยา่งไร?  อยา่งที่มนัเป็น  เราเห็นวา่ พระเจ้าได้ต้ังอวัยวะแต่ละส่วนของร่างกายไว้
ในที่ทีพ่ระองค์ต้องการให้มันอยู่อย่างระมัดระวัง 
 

19-24  แต่ขา้พเจา้ก็ตอ้งการใหคุ้ณที่จะคิดเก่ียวกบั ส่ิงน้ีที่กันความส าคญัของคุณไว้จากการขยายไปสู่ความส าคญัของ
ตนเองได้อย่างไรเช่นกนั  เพราะว่าไม่ว่าคุณจะส าคญัมากแค่ไหน  มันก็เป็นเพราะว่าคุณเป็นส่วนหน่ึงของมันเท่าน้ัน  ตาที่
ใหญ่หรือมืออนัมหึมาจะไม่เป็นร่างกาย แต่จะเป็นปีศาจ  ส่ิงที่เรามีคือ กายเดียวที่มีอวยัวะหลายส่วน  แต่ละอวยัวะก็
เหมาะสมกบัขนาด และเหมาะสมกบัที่  ไม่มีอวยัวะส่วนไหนที่ส าคญัดว้ยตวัของมนัเอง  คุณสามารถจินตนาการไดไ้หมถึง
ตาที่บอกแก่มือวา่ “ไปใหพ้น้  ขา้พเจา้ไม่ตอ้งการคุณ”? หรือ ศีรษะที่บอกแก่เทา้วา่ “คุณถูกไล่ออก  งานของคุณส้ินสุด
แลว้”?  อนัที่จริง ในเชิงปฏิบตัิแลว้ มนัท าการอีกแนวหน่ึง – อวยัวะที่ “ต  ่าตอ้ยกวา่” และอวยัวะที่เป็นพื้นฐานกวา่ก็จ  าเป็น  
ยกตวัอยา่งเช่น คุณสามารถด าเนินชีวติโดยปราศจากตาได ้แต่ปราศจากทอ้งไม่ได ้  
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ใบปลวิที ่2 (ต่อ) 
 

เมื่ออวยัวะของร่างกายของคุณได้รับการดูแล มันก็ไม่ได้ก่อให้เกิดความแตกต่างไม่ว่าอวัยวะน้ันเป็นที่เห็นได้หรือถูกปกปิด

ไว้  สูงส่งกว่าหรือต ่าต้อยกว่า  คุณก็ให้ความภูมิฐานและเกียรติแก่มันอย่างทีม่ันเป็นโดยปราศจากการเปรียบเทียบ  อยา่งไร
ก็ตาม คุณมีความห่วงใยอวยัวะที่ต  ่าตอ้ยกวา่มากกวา่อวยัวะที่สูงส่งกวา่  ถา้คุณจ าเป็นตอ้งเลือก คุณไม่ชอบการยอ่ยอาหารที่
ดีมากกวา่ศีรษะที่มีผมดกหรือ?  
 

25-26 แนวทางที่พระเจ้าได้ออกแบบร่างกายของเราก็เป็นต้นแบบส าหรับการเข้าใจชีวิตของเราร่วมกันในฐานะที่เป็น
คริสตจักร น่ันคอื ทุกอวัยวะก็ข้ึนอยู่อวัยวะอ่ืนๆ   อวยัวะต่างๆ ที่เราเอ่ยอา้งถึงและอวยัวะต่างๆ ที่เราไม่ไดเ้อ่ยอา้งถึง  
อวยัวะต่างๆ ที่เรามองเห็น อวยัวะต่างๆ ที่เรามองไม่เห็น  ถา้อวยัวะหน่ึงเจบ็ปวด อวยัวะอ่ืนๆ ก็มีส่วนในความเจบ็ปวด
และในการรักษา   ถา้อวยัวะหน่ึงเจริญขึ้น  อวยัวะอ่ืนๆ ก็เขา้ไปสู่ความเบิกบานดว้ย 
 

27-31  คุณเป็นกายของพระคริสต ์– นัน่คอืใครที่คุณเป็น! คุณตอ้งไม่ลืมส่ิงน้ี  ส่วนของคุณจะไม่มี “ความหมาย” อะไรเลย 
ถา้คุณไม่ไดย้อมรับส่วนของคุณในกายนั้น  คุณคงคุน้เคยกบัอวยัวะต่างๆ ที่พระเจา้ไดต้ั้งไวใ้นคริสตจกัรของพระองค ์ซ่ึงก็
คือ “กาย” ของพระองค:์ 
บรรดาอคัรทูต  
บรรดาผูเ้ผยพระวจนะ 
บรรดาอาจารย ์
ผูท้  าการดว้ยฤทธานุภาพ 
ผูรั้กษาโรค 
ผูช่้วยเหลือ 
ผูจ้ดังาน 
ผูท้ี่พดูภาษาแปลกๆ 
แต่ตอนน้ีมนัก็ชดัเจนแลว้ไม่ใช่หรือวา่ คริสตจกัรของพระคริสต ์ เป็นกายที่สมบูรณ์ และไม่ใช่เป็นอวยัวะที่ใหญ่และไร้มิติ  
ทุกคนไม่ไดเ้ป็นอคัรทูต  ทุกคนไม่ไดเ้ป็นผูเ้ผยพระวจนะ  ทุกคนไม่ไดเ้ป็นผูท้  าการดว้ยฤทธานุภาพ  ทุกคนไม่ไดเ้ป็น
ผูรั้กษาโรค  ทุกคนไม่ไดเ้ป็นผูอ้ธิษฐานดว้ยภาษาแปลกๆ  ทุกคนไม่ไดเ้ป็นผูตี้ความภาษาแปลกๆ  แต่กระน้ัน คุณบางคนก็
แก่งแย่งกันเร่ือยไปส าหรับอวัยวะทีถู่กเรียกว่า “ส าคญั” 
 

แต่วา่ตอนน้ีขา้พเจา้ตอ้งการจดัเตรียมหนทางที่ดีกวา่อยา่งมากแก่คุณ 
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ใบปลวิที ่3 
ความรักแบบพระเจ้า 

 

ความรักนั้นกอ็ดทนทาน  มีความอดทนกบัผูค้นที่ไม่เพยีบพร้อม 
 

ความรักนั้นกรุณา  กระฉบักระเฉงในการท าความดี 
 

ความรักไม่อิจฉา  เน่ืองจากวา่มนัไม่ใช่การครอบครองและการแก่งแยง่  แทจ้ริงแลว้มนัตอ้งการใหค้นอ่ืนๆ ที่จะ
เจริญกา้วหนา้  ดงันั้นมนัไม่อวดตวัเอง 
 

ความรักมีคุณสมบติัที่จะก าจดัตนเอง  มนัไม่ไดโ้ออ้วด 
 

ความรักไม่หยิง่ผยอง  ไม่ปฏิบติัต่อคนอ่ืนอยา่งจองหอง  มนัไม่ไดป้ระพฤติอยา่งหยาบคาย  แต่ไดแ้สดงออกถึงกิริยาและ
มารยาทที่ดี 
 

ความรักไม่ไดแ้สวงหาเพือ่ตนเอง  ไม่ไดย้นืกรานถึงสิทธิของตนเอง  ไม่ไดเ้รียกร้องการมีล าดบัเหนือกวา่  มนัไม่ไดเ้ห็นแก่
ตวั 
 

ความรักไม่ฉุนเฉียว  ไม่ไดร้ าคาญ หรืออารมณ์เสีย  ไม่ไดห้ยาบคายหรือเป็นศตัรู แต่นุ่มนวลภายใตค้วามกดดนั 
 

ความรักไม่คิดการร้าย  ไม่ช่างจดจ าความผดิที่ไดก้ระท าต่อมนั  ตรงกนัขา้มมนัไดข้จดัความขุน่เคืองออกไปเสีย 
 

ความรักไม่ช่ืนชมยนิดีในความชัว่ชา้  ไม่ไดแ้สวงหาความพงึพอใจในความบกพร่องของคนอ่ืนๆ  และไม่ไดก้ระจาย
บนัทึกที่เลวร้ายออกไป  ตรงกนัขา้มมนัช่ืนชมยนิดีในความจริง  และโฆษณาส่ิงที่ดีอยา่งรุกคืบ 
 

ความรักทนไดทุ้กส่ิง  ปกป้องและยกชูคนอ่ืนขึ้น 
 

ความรักเช่ือในส่ิงที่ดีที่สุดเก่ียวกบัคนอ่ืน  เช่ือถือพวกเขาดว้ยความตั้งใจที่ดี  และไม่ไดส้งสยั 
 

ความรักหวงัในทุกส่ิงๆ  ไม่ยอมทิ้งผูค้น  แต่รับรองถึงอนาคตของพวกเขา 
 

ความรักทนต่อทุกอยา่ง  อุตสาหะและยงัคงจงรักภกัดีจนถึงที่สุด 
                      —  ถอดความจาก 1 โครินธ ์13:4-8 

                                    น ามาจาก “The Spirit-Filled Life Bible” 
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ใบปลวิที ่4 
ค าขวญัของผู้รับใช้แห่งพนัธกจิการช่วยเหลอื 

 
 

จงทรหด 
อดทน 
อยู่เสมอ! 

 
 

พระเยซูเจ้า  พระองค์รู้ไหมว่า 
ข้าพระองค์จะท าส่ิงใดกต็าม 

เพือ่พระองค์ 

 
 

ข้าพเจ้าปฏิเสธ 
ที่จะล้มเลกิ 

(มารเอ๋ย จงไปรบกวนคนอืน่เถอะ) 

 

 

 

พระบิดาเจ้า พระคุณของพระองค์น้ันเพียงพอ 
มันคอืทั้งส้ินที่ข้าพระองค์ต้องการ 
ฤทธ์ิเดชของพระองค์มีเต็มขนาดในความ
อ่อนแอของข้าพระองค์ 

ข้าพเจ้า 
ได้รับการเจิม 
เพือ่จะท าส่ิงนี ้ 

ข้าพเจ้า 
จะผ่าน 

การทดสอบนี ้

ข้าพเจ้าได้ให้ 
ถ้อยค าของข้าพเจ้าแล้ว 
นั่นกจ็ัดการเรียบร้อย 

ข้าพเจ้าจะท า 
ส่ิงที่ถูกต้อง 
อนัถัดไป 
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ใบปลวิที ่5 
การบริหารการแก้ไขความขดัแย้งตามพระคมัภร์ี 

 
พันธสัญญา— 
ในการเช่ือฟังพระวจนะที่บริสุทธ์ิของพระเจา้ และการอุทิศตนต่อการปฏิบติัการบริหารการแกไ้ขความขดัแยง้ตาม  
พระคมัภีร์  ขา้พเจา้สญัญาที่จะท าตามหลกัการของการเรียงล าดบัความส าคญั  นัน่คือ ล าดบัความส าคญัของขา้พเจา้คือ
ที่จะถวายเกียรติแด่พระเจา้  จะสร้างความสามคัคีภายในคริสตจกัร และหลีกเล่ียงความขดัแยง้  ขา้พเจา้จะท าอยา่งที่ 
มทัธิวบทที่ 18 แนะน า – จงไปหาพีน่อ้งที่กระท าผดิ “ตามล าพงัก่อน” 
ขั้นแรก — 
ขา้พเจา้จะไม่เล่าเร่ืองความผดิใหก้บัอีกคนหน่ึงฟังก่อน  ขา้พเจา้อุทิศตนที่จะร้ือฟ้ืนความสมัพนัธ ์ มากกวา่ที่จะเปิดเผย
บาปที่เป็นไปได ้  ขา้พเจา้ตระหนกัวา่ปัญหาส่วนใหญ่กบัผูค้นคือ ความขดัแยง้ทางบุคลิกภาพ  และขา้พเจา้พยายามจะ
เขา้ใจการกระท าต่างๆ ของพวกเขาบนพื้นฐานของมุมมองของพวกเขา 
ขั้นที่สอง — 
ถา้การไปหาบุคคลนั้น “ตามล าพงัก่อน” ไม่ไดแ้กไ้ขความแตกต่างของเราแต่อยา่งใด  ขา้พเจา้สญัญาที่จะแสวงหาผูท้ี่
เป็นกลางและเป็นผูใ้หญ่ฝ่ายวญิญาณ ผูซ่ึ้งจะฟังมุมมองต่อปัญหาของเราแต่ละคน  หวงัวา่ผูน้ี้จะสามารถใหค้วาม
กระจ่างแก่จุดบอดของคนใดคนหน่ึงหรือของเราทั้งสอง หรือดา้นต่างๆ ที่จ  าเป็นจะตอ้งเติบโตเพือ่ที่จะถวายเกียรติแด่
พระเจา้ 
 

ขา้พเจา้ตระหนกัวา่ “พยาน” อาจเปิดเผยหรือกล่าวส่ิงต่างๆ ที่ขา้พเจา้จะไม่ชอบ  แต่ขา้พเจา้จะเช่ือวา่พระเจา้ก าลงัใชเ้ขา
หรือเธอที่จะแกไ้ขความขดัแยง้ แทนที่จะเขา้ขา้ง (“พยาน” ตอ้งเป็นผูท้ี่มีสติปัญญาฝ่ายวญิญาณที่ลึกซ้ึง  และเป็นที่นบั
ถืออยา่งสูงส่งโดยบรรดาผูท้ี่เก่ียวขอ้ง) 
ค าเตือน — 
ขา้พเจา้จะไม่แสวงหาคนอ่ืนๆ ที่ไดถู้กกระท าผดิต่อ  หรือแบ่งปันปัญหาของขา้พเจา้กบัผูท้ี่จะมาเป็น “พยาน” ก่อนการ
พบปะกบั “พีน่อ้งที่กระท าผดิ” ของขา้พเจา้  จุดประสงคข์องการมี “พยาน” ไม่ใช่เพือ่ที่จะท าใหค้วามเจบ็ปวดของ
ขา้พเจา้ฟังขึ้น  แต่ที่จะเปิดใจและความคิดของขา้พเจา้ต่อ “ความจ าเป็น” ที่เป็นไปได ้ ที่ขา้พเจา้อาจมีเก่ียวกบั
ความสมัพนัธข์องขา้พเจา้กบัคนอ่ืนๆ 
 

ขา้พเจา้ตระหนกัวา่เพือ่นๆ ของขา้พเจา้จะฟังปัญหาของขา้พเจา้โดยธรรมชาติ  แต่ก็จะเดือดร้อนไปกบัขา้พเจา้อีกดว้ย  
เพราะฉะนั้น ขา้พเจา้จะไม่ท าใหพ้วกเขามาร่วมกลุ่มซ่ึงอาจน าไปสู่ความแตกแยกที่เป็นไปไดห้รือความไม่สามคัคี
เน่ืองจากมิตรภาพของเรา  เม่ือใดก็ตามที่ขา้พเจา้รู้สึกอยากจะเล่าความผดิต่อเพือ่นๆ ของขา้พเจา้  ขา้พเจา้จะอธิษฐาน
และส่ือสารกบัพระเจา้ถึงความเจบ็ปวดของขา้พเจา้ 
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ใบปลวิที ่5 (ต่อ) 
 

การเผชิญหน้ากบัผู้น าในพนัธกจิ — 
ขา้พเจา้เช่ือในการแนะน าของพระคมัภีร์ที่จะไม่กล่าวหาผูป้กครอง (ผูน้ าฝ่ายวญิญาณ) ยกเวน้เร่ืองราวที่หนกัหนาของ
การประพฤตผดิและบาปที่เปิดเผย (1 ทิโมธี 5:19)  ขา้พเจา้จะอธิษฐานเผือ่อยา่งร้นรนและติดตามผูท้ี่พระเจา้ไดต้ั้งไวใ้น
การเป็นผูน้ าเหนือขา้พเจา้  ขา้พเจา้จะไม่ยอมใหใ้ครก็ตามที่จะวจิารณ์พวกเขาโดยปราศจาการท าตามหลกัการต่างๆ ใน 
มทัธิวบทที่ 18 และโดยปราศจากบุคคลที่เฉพาะเจาะจงที่จะอยูท่ี่นัน่ 
 

ถา้ขา้พเจา้มีปัญหากบัผูน้ าในพนัธกิจ ขา้พเจา้จะไปหาพวกเขา “ตามล าพงัก่อน”  ขา้พเจา้จะไม่เล่าปัญหาใหก้บัใครก็
ตามฟัง  ขา้พเจา้จะฟังและพยายามที่จะเขา้ใจมุมมองของพวกเขาเก่ียวกบัปัญหา  ถา้ขา้พเจา้ไม่พงึพอใจกบัการอธิบาย
ของพวกเขา และที่จะมีความเป็นปรปักษต่์อไป  ขา้พเจา้จะขอการอนุญาตและค าปรึกษาของพวกเขาเพือ่ที่จะหา 
“พยาน”  ผูซ่ึ้งจะฟังความขดัแยง้ของเรา   
 

ถา้ “พยาน” พบวา่ ขา้พเจา้ไดเ้ขา้ใจสถานการณ์ผดิไป และไม่ควรด าเนินการต่อไป  ขา้พเจา้จะวางใจในพระเจา้ที่จะ
บรรลุงานของพระองคใ์นชีวติของขา้พเจา้ โดยการมอบภาระของขา้พเจา้ไวท้ี่พระเจา้และละมนัไวท้ี่นัน่  ถา้ “พยาน” 
เห็นดว้ยกบัปัญหาของขา้พเจา้และพบวา่ผูน้ าในพนัธกิจนั้นผดิ และผูน้ านั้นก็ปฏิเสธที่จะฟัง “พยาน”  จากนั้นเราก็จะหา 
“กลุ่มพยาน” ที่มีสองหรือสามคน  ผูซ่ึ้งจะฟังเร่ืองราวและระบุส่ิงที่พระเจา้ก าลงัท าผา่นทางความขดัแยง้น้ี 
ขั้นที่จริงจัง —  
ถา้ขา้พเจา้พบความผดิในผูน้ าพนัธกิจต่อๆ ไป และไม่สามารถนมสัการดว้ย “จิตวญิญาณและความจริง” ได ้  ขา้พเจา้
แสวงหาที่จะร่วมกบัพนัธกิจอ่ืน มากกวา่ที่จะเป็นเหตุใหเ้กิดความขดัแยง้และความไม่สามคัคี  ขา้พเจา้อุทิศตนที่จะท า
ใหพ้ระเจา้พอพระทยัโดยการแกไ้ขความขดัแยง้ต่างๆ ของขา้พเจา้  แมก้ระทัง่มนัหมายถึงการแยกขา้พเจา้จากแหล่ง
แห่งความขุ่นเคืองของขา้พเจา้ 
เป้าหมายสูงสุด — 
ขา้พเจา้อุทิศตนเองที่จะอยูใ่นฝ่ายวญิญาณ มากกวา่อยูใ่น “ฝ่ายธรรมดา”  และในฝ่ายเหนือธรรมชาติ มากกวา่ “ฝ่ายตาม
ธรรมชาติ”  เม่ือมนัมาถึงการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ของขา้พเจา้กบัคนอ่ืนๆ  ขา้พเจา้ตอ้งการน ้ าพระทยัและวธีิของพระเจา้ที่
จะแกไ้ขความขดัแยง้ต่างๆ ของขา้พเจา้ และจะท าตามที่พระคมัภีร์สอนไว ้ โดยไม่ค  านึงถึงความรู้สึกตามธรรมดาและ
ตามธรรมชาติของขา้พเจา้ 

เป้าหมายสูงสุดของข้าพเจ้าคอืที่จะถวายเกียรติแด่พระเจ้าโดยการเกิดผลมาก  โดยการเข้าร่วมในพันธกิจ และโดยการ
หลีกเลีย่งและแก้ไขความขัดแย้งต่างๆ 
 


